
　
　由利本荘市ではインフルエンザの流行が早まっていることを受
け、予防接種の時期も前倒しする動きになっています。各病院で
開始時期が異なりますので、ＨＰなどをご確認ください。

予防接種について

　
＊朝の健康観察の強化をお願いします。体調が悪そうな場合や発熱している時は、無理して登校
　せずに自宅で様子をみたり、受診するようお願いします。
＊学校を欠席する場合は、どんな症状で休むのか（いつから、熱の有無、嘔吐や下痢の状況等）を
　お知らせください。
＊インフルエンザやコロナ等の学校感染症と診断された場合は、出席停止となります。必ず学校へ
　ご連絡ください。

 　ニュースでも報道されていますが、インフルエンザがいつもより早い時期から流行して

います。矢島中ではまだ確認されていませんが、由利本荘市では旧市内の小学校を中心に

流行の兆しがあります。また、一部の地域ではコロナも出てきています。

　明日からは秋季大会、シルバーウィークと出かけた先で多くの人と接する機会が増えま

す。感染症対策をおさらいし、健康に過ごせるように心がけましょう。

月月月999
R８．９．１８

矢島中学校保健室

No.１１

インフルエンザに注意！
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