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令和８年５月２９日 

由利本荘市立矢島中学校

命を守る行動・意識を再確認～合同避難訓練～ 

　５月２６日（火）、小・中・高合同による避難訓練を実施しました。今回は「地震」を想

定し、あわせて河川の氾濫に備えた高台への避難訓練も行いました。 

　生徒たちは終始落ち着いて行動することが

でき、大変立派でした。近年、日本各地で地

震が発生しており、４月２０日には由利本荘

市でも震度４の地震を観測しています。 

　自然災害は、いつ、どのような状況で起こ

るか分かりません。このような訓練を機に、

自分の命を守るためにどのように行動するべ

きかを改めて確認し、一人一人がしっかりと

意識していくことが大切です。 

 

消防署の方からいただいたアドバイス 

    □地震時は窓や扉を開け（経路確保）、火災時は閉める（酸素遮断） 

　 　 □地震が起きたら電気のブレーカー、ガスの元栓を閉める 

　 　 □電話がつながらないこともあるので、家族間で公民館など集合場所を決めておく 

　 　 □特に玄関に倒れてくるものなどを置かない・設置しない（経路確保） 

　 　 □川や海などで地震に遭ったとき、津波対策で高台に逃げるとき、自動車だと渋滞 

　 　 　 に巻き込まれ被害に遭うこともあるので使わない

校舎の外に二次避難 小中高生が集まって訓練の振り返り

机の下に一次避難

学校教育目標 

「主体的に学び、心豊かにたくましく生きる生徒の育成」



15の春を笑顔で迎えるために～３年実力テスト～ 

 ５月２７日（水）、３年生が第１回実力テストに臨みました。これは、来年３月に実施さ

れる高校入試に向けて、現在の学力を確認するためのテストで、年間９回の実施を予定して

います。定期テストである中間テストなどと比べ

ると難易度も高く、生徒たちは真剣な表情で問題

に向かっていました。高校入試は、自らの進路を

自分の努力によって切り拓く、最初の大きな関門

です。一日一日の地道な積み重ねを大切にし、自

信へとつなげてほしいと願っています。 

「努力こそ唯一にして最大の武器」です。 

６月の主な行事 

  

　１日（月）眼科検診 １２日（金）応援練習開始 

　　　　　　教育実習生開始（～12日） １７日（水）全校書道② 

　２日（火）地区総体抽選会 １８日（木）地区総体決意表明 

　３日（水）地震の揺れ体験（１年） ２０・２１日（土・日）地区総体 

　　　　　　救命救急講習（２年） 　　　　　　　　※野球のみ２２日まで 

　４日（木）内科検診 ２２・２３日（月・火）振替休業日 

　５日（金）修練の刻① ２４日（水）第２期開始 

　　　　　　小中学校合同運営協議会 ２５日（木）大会報告会 

　９日（火）英検ＩＢＡ（２・３年） ２６日（金）修練の刻②・運営部会 

１０日（水）全校書道①・採血検査 ２９日（月）ＪＰＸ出張授業（２年） 

１１日（木）尿検査二次 　　　　　

　　　　　　耳鼻科検診（１、３年） 

６月は検診・検査等がいろいろありますので、保健だよりで詳細をご確認ください。
   

矢島中生の頑張り 

卓球部　　5.23
 
第57回全県中学校選抜招待卓球大会　　優　勝

 

吹奏楽部　5.24
 
カダーレで行ったバンドフェスタに参加し、矢島高・

 

矢島高卒業生・矢島高の＊＊＊＊先生と共に演奏しま

した。
 

真剣にテストに臨む３年生


