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　期末テストも終わり、いよいよ土曜日は矢中祭ですね。準備もラスト
スパートです。みんなの団結力で、矢中祭を成功させましょう！先月か
ら忙しさが続いている人もいるかと思いますが、自分をいたわる時間も
大切に。意識的にリラックスする時間を作りましょう。

眼科受診のおねがい
4⽉に⾏った視⼒検査の結果、必要な

⼈には受診のおすすめを配付してい

ますが、病院に⾏ってみましたか？

まだ受診していない⼈へ、再度受診
のおすすめを配付します。機会を⾒
つけて受診しましょう。

視力が悪いまま生活して

いると、常にピントを合わせ

ようと目が必要以上に頑

張ることになり、目の疲れ

や頭痛を引き起こす可能

性が高くなります！

保護者の皆様へ 本⽇、2年⽣に⾊覚検査の希望調査⽤紙を配付しました。
由利本荘市では、⼩学校4年⽣と中学校2年⽣を対象に、希望す
る児童⽣徒の⾊覚検査を実施しております。希望調査⽤紙にご
記⼊の上、10⽉9⽇(⽔)まで担任にご提出ください。

また、その他の学年でも希望される場合はいつでも検査できま
すので、学級担任をとおしてご連絡ください。


