
ほけんだより 
 

ゴールデンウィークが始
はじ

まります！ 

 新学期
しんがっき

が始
はじ

まって 1ヶ月
か げ つ

が経
た

ちました。新
あたら

しい鶴舞
つるまい

小学校
しょうがっこう

には慣
な

れてきましたか？そろそろ疲
つか

れが出
で

てきた

人
ひと

もいるかもしれません。 

校内
こうない

では、風邪
か ぜ

が少
すこ

し流行
は や

っているようです。ゴールデ

ンウィークはしっかり休
やす

んで、5月
がつ

16日
にち

の運動会
うんどうかい

に向
む

け

て頑張
が ん ば

りましょう。 

目
め

の悪
わる

い人
ひと

が増
ふ

えている？        

 今年度
こんねんど

より視力
しりょく

検査
け ん さ

の「受診
じゅしん

のおすすめ」を全学
ぜんがく

年
ねん

B以下
い か

のお子
こ

さんに配
はい

付
ふ

することとなりました。両目
りょうめ

AAの

お子
こ

さん以
い

外
がい

は「受診
じゅしん

のおすすめ」を受
う

け取
と

ることになります。 

タブレット・スマホ等
とう

の普及
ふきゅう

により、子
こ

どもの近視
き ん し

(目
め

の悪さ
わる  

)が問題
もんだい

になっています。近年
きんねん

の傾向
けいこう

として低学年
ていがくねん

でも視力
しりょく

低下
て い か

の児童
じ ど う

が見
み

られます。ご家庭
か て い

でもゲーム機器
き き

等
とう

の利用
り よ う

について再度
さ い ど

ご確認
かくにん

をお願
ねが

いします。 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

また、学校
がっこう

での検査
け ん さ

はあくまで病気
びょうき

を見
み

つけるためのスクリーニング検査
けんさ

となっています。その

ため、学校
がっこう

の検査
け ん さ

で異常
いじょう

が見
み

られても、病 院
びょういん

に行
い

ったら「なにも問題
もんだい

(病気
びょうき

)がなかった！」という

こともあります。しかし、病気
びょうき

の早期
そうき

発見
はっけん

・早期
そうき

治療
ちりょう

のためには病 院
びょういん

への受診
じゅしん

が不可欠
ふ か け つ

です。今後
こ ん ご

「受診
じゅしん

のおすすめ」が配付
は い ふ

された際
さい

には、ぜひ時間
じかん

をつくって病院
びょういん

への受診
じゅしん

をお願
  ねが

いいたします。 
 

「保健
ほ け ん

」ならぬ「保険
ほ け ん

」のお話
  はなし

   ～保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまへ～ 

 PTA総会
そうかい

でもお話
  はな

ししましたが、大きな
おお    

けがや病気
びょうき

をしたときに受けられる
う     

保険
ほ け ん

が２つあります。それらの

保険
ほ け ん

について簡単
かんたん

にお知
 し

らせします(↓)。ちなみに、マルフクを使
つか

っていてもこの保険
ほ け ん

は使
つか

えるようです。 

また、大
おお

きなけがや病気
びょうき

をしたときは、学級
がっきゅう

担任
たんにん

へ確実
かくじつ

に連絡
れんらく

をお願
  ねが

いいたします。 

 独立行政法人 

日本スポーツ振興センター災害給付制度 
PTA総合補償制度 

どんなとき 学校管理下でのけが（授業中、登下校時など） 
学校管理下外でのけが（スポ少、休日など）と、 

児童の賠償事故 

加入方法 入学時に加入 ※鶴舞小は全員加入済 
原則、全校児童でまとめて加入 

(※同意書はなく、毎年 PTA総会にて承認) 

配付資料 

参考資料 

など 

1. 独立行政法人日本スポーツ振興センター災害給付制

度の加入同意書(※１年生のみへ配布し回収済み) 

2. チラシ「学校（園）でけがをしたとき

は・・・」(※右の QR コードからご確

認いただけます→) 

1. 児童・生徒・PTA総合補償制度ご加入のご案内 

2. 児童・生徒・PTA総合補償制度の補償概要 

3. 児童・生徒・PTA 総合補償制度における事故対応

に関する質問について 

※PTA総会資料と共にすべて配付済み 
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結果
け っ か

配付
は い ふ

のお知
し

らせ 

 4月中
がつちゅう

に身体
しんたい

測定
そくてい

、視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

しました。 

身体
しんたい

測定
そくてい

結果
け っ か

は先週
せんしゅう

お渡
わた

ししています。 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

結果
け っ か

は受
じゅ

診
しん

の必要
ひつよう

な人
ひと

のみ

に今週
こんしゅう

「受診
じゅしん

のおすすめ」をお渡
わた

ししていま

す。ご確認
かくにん

ください。 
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