
学校教育目標 ：生きる力を身に付け、自立しようとする新山健児の育成 ～おもいやる子･かんがえる子･きたえる子～

由利本荘市立新山小学校 学校だより 令和５年度 第３５号

令和６年１月２５日

発行 校長

全国学校給食週間～地場産の食材をおいしくいただきました～
1月24日（水）～30日（火）の「全国学校給食週間」に合わせ、22日（月）～26日（金）に

地場産の食材をふんだんに取り入れたメニューとしました(詳細は｢きゅうしょくだより1月号｣をご覧ください)。

学校給食の調理の主な特徴は次の通りです。
○ 調理は全て当日に行う。仕込みなど、前日調理は行わない。
○ 食品は原則、加熱調理。食品の中心温度85℃以上で90秒以上加熱し、温度を確認。
○ 汚染作業（野菜の下処理や肉・魚の取り扱いなど）と非汚染作業（調理など）を意識（時間、
場所、作業者など）して作業。

○ 調理員や配送員、栄養教諭は、腸内細菌検査を月2回実施。(赤痢･ｻﾙﾓﾈﾗ･O-157､10～3月ﾉﾛｳｲﾙｽも)
○ 校長が事前に検食を実施。(子どもが食べ始める30分前までに「味、香り、形態、色彩、温度、量、異物・異味・異臭の有無」をチェックして、検食簿に記入)

新山小学校の給食は、「由利本荘市北部学校給食センター(由利本荘市
岩谷町字日渡85)」でつくられています。対象となっている学校は、新山
小・鶴舞小・岩城小・岩谷小・大内小・本荘北中・岩城中・大内
中、尾崎小(尾崎小は米飯のみ)です。給食センターの28人の調理員さん・
配送員さんが、約2,400食のおいしい給食を毎日つくってくれてい
ます。以下に、1月23日（火）の給食ができるまでの作業内容を簡
単に紹介します。この日のメニューは、「ご飯・切り干し大根のカ
レー炒め・きりたんぽ汁・味付けのり・牛乳」でした。

調理員・配送員の主な作業内容
○検収…業者から配達された食材の品質、鮮度、数量、品温、異物の有無等を確認【写真①】
○下処理…野菜類等の洗浄。流水で3つのシンクに移動させながら洗浄【写真②】

きりたんぽをカット【写真③】
○調理…【写真④～⑥】、規定の温度（85℃以上で90秒）に達しているか確認【写真⑦⑧】
○配食…できあがった給食を、各校の学級ごとに計量し、食缶へ配食【写真⑨⑩】
○積み込み…配送員が、食器・食缶を積み込んだコンテナを各校へ配送【写真⑪】
※ 安全面・衛生面に配慮するため、作業ごとに色の異なるｴﾌﾟﾛﾝを着用しています。本校ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ｢学校からのお知らせ/校報松風第35号」のｶﾗｰ写真でご確認ください。
※ 安全でおいしい給食を提供してくださる調理員・配送員・栄養教諭・学校栄養士・配膳員・学校給食に関わる全ての皆さんに感謝いたします。

校 報 松 風

【①ｾﾘの状態を確認】 【②せり（左）､切り干し大根（右）を3回洗浄】 【③きりたんぽをカット】 【④切り干し大根を炒める】

【⑤汁の量を確認】 【⑥汁の味見と塩分測定】 【⑦汁完成時の温度測定】 【⑧蒸したきりたんぽの温度を測定】

【⑨きりたんぽの数を数えて食缶へ配食】 【⑩汁を食缶へ配食】 【⑪食器･食缶の確認】 【⑫1月23日（火）の給食】

【きりたんぽをほおばる３年生】



新山神社裸まいり、４年ぶりに開催
１月２１日（日）、新山神社裸まいりが行われ、本校児童も何

人か参加しました。朝８時過ぎに、各町内で「水ごり」を行っ
て体を清めた後、鉢巻き、白腹巻き、白パッチ、白足袋、わらじ
のいでたちで、標高148ｍの東山山頂の新山神社目指して出発し
ました。
冷たい雨に打たれて冷えた体から強風が更に体温を奪い取る

参加者にとっては大変なコンディションでしたが、参加した子
どもたちは寒さに震えながらもがんばっていました。
神社では供物を奉納し、五穀豊穣や家内安全を願いました。

書き損じはがき拠出運動へのご協力のお願い
今年度も「書き損じはがき」の拠出運動を秋田県ＰＴＡ連合会の事業として実施しており
ます。県内各郡市ＰＴＡ連合会の財政基盤の強化を図り、諸活動を通して子どもたちへの還
元を考えて実施するものです。つきましては、趣旨をご理解いただきご協力とご支援をくだ
さいますよう、お願いします。
１ 収集するはがき ①書き損じはがき（年賀はがき・普通のはがき）②古い未使用のはがき
２ 収集の対象外はがき（換金できないはがき）

①私製はがき②一度配達された年賀はがき③「宛先不明」で戻されたはがき
３ 拠出されたはがきに記載されている個人情報は、一切使用いたしません。
(個人情報部分を消して拠出されても構いません)

４ 直接またはお子さんを通して学校にお届けください。
５ 収集期間は、令和６年１月３１日（水）までとしています。

お知らせ
○児童生徒性暴力等の通報及び相談の窓口
県教育委員会から、標記窓口の設置に関するお知らせが届きましたので、紹介します。

【県教育委員会】「２４時間子供ＳＯＳダイヤル」０１２０－０－７８３１０
「すこやか電話」０１２０－３７７－８０４・・・総合教育センター
※ 月曜日～金曜日の午前8:30～午後5:00

０１２０－３７７－９１４・・・北教育事務所
０１２０－３７７－９０４・・・中央教育事務所(本荘由利の学校を担当)
０１２０－３７７－９４３・・・南教育事務所

※ 3つの教育事務所のすこやか電話は､土日､祝祭日､年末年始､平日の月曜日~金曜日の午後5:00~午前8:30は留守番電話となり､｢子
ども･女性･障害者相談ｾﾝﾀｰ｣(中央児童相談所)の｢24時間･365日｣相談の電話番号(018-827-5200)を案内します｡

【関係機関】「やまびこ電話」 ０１８－８２４－１２１２・・・警察本部
「性犯罪被害相談電話」 ＃８１０３・・・・・・・・・・警察本部

０１２０－０２８－１１０・・・警察本部
「こどもの人権１１０番」０１２０－００７－１１０・・・秋田地方法務局

○第５８回由利本荘市クロスカントリーレース 申し込み、引率等は各ご家庭でお願いします
期 日：令和６年３月２４日（日）
場 所：水林競技場周辺の特設コース（スタート・ゴールは水林競技場で，林の中を走ります）
距 離：小学生男女2ｋｍ スタート時刻10:50（学年男女関係なく一斉にスタートします）
参加料：小学生1,000円 申し込み〆切：2月16日（金）
大会要項・申込書は、由利本荘市にかほ市陸上競技協会ＨＰに掲載中。

https://otm2614asahi.wixsite.com/mysite

児童のがんばり～おめでとうございます～
○全国児童才能開発コンテスト｢科学部門｣ 財団科学賞

２年 渋谷＊＊

｢めざせ!たのしいしゃてきやさん～わｺﾞﾑのひみつをさぐる～｣
全国コンクールで優秀作品として推薦されました。

欠席・遅刻のオンラインでの連絡について（お願い）
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞの流行により､お休みするお子さんが増えております。感染予防にご留意ください｡
欠席･遅刻の連絡は､電話でも受け付けていますが､可能な方はｲﾝﾀｰﾈｯﾄ「連絡ﾌｫｰﾑ」での連絡にご協力お願いします｡
右の QR ｺｰﾄﾞを読み取り､必要事項を記入し､前日17:00～当日7:50の時間帯に送信してください｡

【水ごりをする ２年 吉野＊＊さん（緑町）】


