
学校教育目標 ：生きる力を身に付け、自立しようとする新山健児の育成 ～おもいやる子･かんがえる子･きたえる子～

由利本荘市立新山小学校 学校だより 令和５年度 第２４号

令和５年１０月２０日

発行 校長

かけっこチャレンジデー～ゴール目指してがんばりました～
１０月１６日（月）に１～３年生、１８日（水）に４～６年生のかけっこチャレンジデー

（持久走大会）を水林競技場で行いました。距離は、１・２年生６００ｍ、３・４年生と５
・６年女子８００ｍ、５・６年男子１０００ｍです。秋の天気は変わりやすく雨を心配しま
したが、２日間とも予定通り実施することができました。
この行事の目的は、「体を移動する運動遊び、動きを持続する能力を高めるための運動の場

とする。」「最後まで走り抜く強い意志を養う。」ということです。子どもたちは休み時間の自
主練習や体育の時間の練習をがんばり、自分の目標を立てて本番に臨みました。
スタートとともに猛然と走り出す子どもや自分のペースを考えて落ち着いて走る子どもと

様子は様々でしたが、一人一人が自分の目標に向かってがんばっていました。どの学年も、
苦しくても最後まで粘り強く走る子どもが多かったです。早くゴールした子どもや次の出番
を待っている子どもたちは、がんばっている友達を応援したり、拍手を送ったりする微笑ま
しい光景も見られました。力を出し切りゴールに倒れ込んだり、自分の目標を達成して喜ん
だり、満足いく結果を残せず悔し涙を流したりする子どももいましたが、これまでの練習や
本番でのがんばりを今後の生活に生かしてほしいと思います。たくさんの保護者の皆さんに
も応援に駆けつけていただきました。誠にありがとうございました。

ゆりほんスマイルフェスタ2023（学校関係の展示会）のお知らせ(｢由利本荘市民まつり｣がﾘﾆｭｰｱﾙ)
○ 10月21日(土)・22日(日)9:00～16:00 鶴舞会館

未来の科学ゆめ絵画展、発明工夫展、ジオパーク児童絵画展
○ 10月21日(土)9:00～16:00、22日(日)9:00～15:00 カダーレ

学校給食展

校 報 松 風

【１年女子】 【２年男子】 【３年女子】

【４年男子】 【５年女子】 【６年男子】



入部400年記念給食～400年の歴史を感じながらおしくいただきました～
今年は、六郷政乗（ろくごうまさのり）、岩城吉隆（いわき

よしたか）、打越光隆（うてちみつたか）の３人が由利本荘に
入部して400年という記念の年です。３人は、町づくりや教育
に力を入れ、今の由利本荘市の基礎をつくりました。
10月19日（木）の給食は、入部400年を記念した江戸時代の

食事や由利本荘市にまつわるメニューでした。以下に簡単に紹介
します。
○ だしうどん

江戸時代のうどんは「かつおだし」と「しょうゆ」を使
っていました。秋田県の特産品「稲庭うどん」は、由利本
荘のうどんの作り方を習って作られたと言われています。
「かつおぶし」でだしをとり、「しょうゆ」で味付けしまし
た。由利本荘市に伝わる「ごてんまり」をイメージした「てまりふ」を浮かべました。麺
は「稲庭うどん」と似た「平うどん」を使用しました。

○ 切り干し大根のハリハリ漬け
切り干し大根は、江戸時代から作られるようになった食品です。大根を乾燥させること

で、長い間、保存ができるようになりました。切り干し大根をしょうゆや酢に漬けた、漬
け物を作りました。歯切れがよく「ハリハリ」と音がすることから名付けられました。江
戸時代も食べられていました。

○ もろこし
300年前から作られている秋田県の伝統的なお菓子です。江戸時代の秋田の殿様「佐竹公」

があまりのおいしさに「もろもろの菓子を超したる風味」とほめたことが名前の由来だそ
うです。小豆の上品な風味を味わいました。

６年生の給食の様子を見に行くと、うどんを口に入れた瞬間「うま（おいしい）」とつぶ
やく女の子がいました。濃い味ばかりに舌が慣れてしまうと、だしのうま味を感じる力は
弱まると言われていますが、この子の家庭では素材のうま味を引き出すおいしい和風だし
のご飯を食べているのだろうと思いました。あるクラスの６年生に「もろこし」を食べた
ことがあるか聞いてみたところ80％の子どもは「初めて食べる」と答えていました。
400年の歴史を感じながら、記念の給食をおいしくいただきました。

児童のがんばり～おめでとうございます～

○青少年健全育成標語コンクール
優秀賞 三浦＊＊
「守りたい いつもの日々と このえがお」
青少年育成由利本荘市民会議 会長 東海林秋夫 様から

賞状をいただき、記念撮影をいたしました。

○Ｕ１０キッズバレーボール交流会
敢闘賞 新山・岩城バレーボールスポーツ少年団
●新山・岩城 １９－２１ 西目○
●新山・岩城 ９－２１ 本由○
●新山・岩城 １８－２１ 金浦・象潟○
●新山・岩城 １９－２１ 鶴舞○

○２０２３年度秋田県卓球選手権大会 R5.10.7
女子ダブルス 第３位
４年 土田＊＊ 写真左
他校の友達とダブルスを組んで、３位入賞を

果たしました。

○第１回よっちゃんカップバスケットボール大会
新山女子バスケットボールスポーツ少年団
優秀選手賞 ６年 佐藤＊＊ 写真右
○新山 － 山本● ●新山 － 羽城○
●新山 － 旭南○ ○新山 － 有浦●

【入部４００年記念給食をおいしくいただく6年生】


