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アタッチメント
「アタッチメント（愛着）」という言葉をよく耳にします。子どもの本能的な欲求に目を向けた
子育てで、くっついて安心感に浸りたいという欲求が満たされると子どもの心や行動が安定する
というものです。先日、NHKの番組で特集がありました。よく癇癪を起こす子ども（幼児）に対し
て、１日最低５分、子どもの遊びに寄り添う、見守るだけで感情を爆発させる行動が減っていく
様子が紹介されていました。１日たった５分で癇癪がおさまるのか？と思いまし
たが、親が子どもに関心を寄せることで子どもは安心するのだそうです。（あれ
これ口出しするのはNG.褒め言葉や認める声かけはOK。）「僕・私のことを見てく
れている」という安心感が子どもの成長過程において必要かつ重要で、特に幼児
期が大事という話でした。ただ、小学生からでも遅すぎることはないそうです。
膝の上に座らせたり、ぎゅーっと抱きしめたりするのもいいですね。子どもは親
にかまってほしい、話を聞いてほしい、注目してほしいものです。１日５分、や
ってみませんか。

洪水想定の避難訓練
昨年７月に発生した本市を襲った豪雨災害は皆様の記憶に新しいことではないでしょうか。
由利本荘市のハザードマップによると、本校の校地内は洪水浸水想定区域となっており、

短時間に激しい雨が降った場合、５０cm程度の浸水が予想されているとのことです。（由利本
荘市危機管理課担当より）実際、数年前に周辺の道路が冠水し、下校できなくなったという
事案も発生しております。
今年度も洪水を想定とした避難訓練を６月９日（月）２校時に実施しました。具体的には、

大雨のため校舎に水が入ってくる恐れがあるということから、全員２階に避難するというも
のでした。訓練用非常ベルが鳴ると、子どもたちは話をやめ、その場にしゃがんで放送を待
ちます。避難開始の合図とともに、一番近くの階段から２階に避難します。最初から２階で
学習をしていた学級は、一端ラーニングに整列して、人数を確認します。避難開始から完了
までの所要時間は５分程度で、大きな混乱もなく整然と２階に避難することができました。
これにより、子どもたちは洪水が発生した際の避難経路を覚えるとともに、避難するときに
大切な「おさない はしらない・はなれない しゃべらない もどらない」を意識すること
もできました。
今後は、防犯教室や火災想定の避難訓練を実施する予定です。また、各ご家庭でもハザー

ドマップなどを参考にしながら、災害発生時の対応について話し合ってみてはいかがでしょ
うか。

～６／９（月）避難訓練・・・２階へ避難する全校児童の様子～



おざきっ子のがんばり！

○第１５回秋田県小学生春季ソフトボール大会

第３位 本荘ソフトボールスポ少

おめでとうございます！

○本荘由利陸上競技大会
男女混合４×100mリレー 第４位
（柴田＊＊、佐々木＊＊、佐藤＊＊、佐藤＊＊、佐々木＊＊、佐藤＊＊）
男子コンバインドＡ（80Mハードル&走高跳）
第７位 ５年 小柳 ＊＊
第８位 ６年 前山 ＊＊

女子コンバインドＢ（走幅跳＆ジャベリックボール投げ）

第３位 ５年 菅谷 ＊＊
男子1000m おめでとうございます！
第５位 ６年 工藤 ＊＊ 第８位 ６年 多田谷 ＊＊

６年男子100m 第８位 柴田 ＊＊
６年女子100m 第４位 佐藤 ＊＊ 第５位 佐藤 ＊＊
５年男子100m 第２位 佐藤 ＊＊ 第８位 工藤 ＊＊
５年女子100m 第６位 佐々木 ＊＊
４年男子100m 第１位 金野 ＊＊ 第５位 大場 ＊＊
４年女子100m 第２位 成田 ＊＊ 第４位 二見 ＊＊

「尾崎プライドここにあり！」陸上部の活躍を誇り
に感じた一日でした。入賞した皆さんはもちろん、入
賞には及ばなかったですが、自己ベストを更新したり、
自分の納得のいく走りができたりした皆さん、本当に
おめでとうございます。応援ありがとうございました。

なお、５・６年生の種目で６位以内（コンバインド
は４位以内）に入賞した選手は、県大会出場資格を得
ています。県大会は、６月２９日（日）に、秋田県立
中央公園県営陸上競技場で開催されます。がんばって
ほしいです。

～６／７（土）閉会式後のスマイル～

お知らせ・お願い
◇教科書展示会の開催について◇ ◇「メディア使用時間をコントロールしよう」調査のお願い◇

節度あるメディア使用を願い、標記調査を
会場 由利本荘市中央図書館（カダーレ内） 実施します。調査用紙は、６／１３（金）に
期間 6/12（木）～6/26（木）*ただし6/24を除く 配付します。
時間 9:30～17:00 ぜひ、ご来場下さい！ 期間 ６月１６日（月）～１８日（水）

提出 ６月１９日（木）に担任まで
お詫び
「おざきっ子 第８号」の写真掲載に一部間違いがありました。大変申し訳ありませんでした。






