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「メディア使用時間をコントロールしよう」調査の結果から

６月１２日から行った調査にご協力いただき、ありがとうございました。この度、調査結
果がまとまりましたのでご報告いたします。１日の平均使用時間は、全校で６６分でした。

一番長い学年で７８分、短い学年で６０分で、中学年が長くなる傾向にあるようです。
また、夜８時までの使用を守ることができたかという調査では、３日間守ることができた

子どもは、全体の６４％という結果でした。（表参照）
（夜８時までの使用を守ることができた日数の割合）

学年 調査人数（人） 在籍人数（人） ０日 １日 ２日 ３日
１年 51 55 14% 12% 16% 58%
２年 92 97 3% 10% 13% 74%
３年 68 77 7% 9% 12% 72%

４年 75 82 19% 8% 20% 53%
５年 73 74 10% 6% 16% 68%
６年 73 93 14% 15% 12% 59%
全校 432 478 11% 10% 15% 64%

この結果から、平均すると全校の８０％の子どもが概ね使用ルールの守っていることが分
かりました。（３日ないし２日守ることができた子どもの割合が７９％）特に、２年、３年、
５年は、守っている子どもの割合が高くなっていました。使用時間を個別に見てみると、１

日平均８時間という子どもがいました。平日なので、かなり夜遅くまでメディアを使用して
いることが分かります。長い時間の使用は、健康を害する恐れがあるほか、次の日の授業に
も支障が出てきます。けじめのある使用が大事ですが、自分で制御することができない子ど
もに対しては、保護者の方が声をかけてくれることが大事となります。メディアと上手に付

き合う子どもになって欲しいと願っています。

＜７月の主な行事＞

４日（火）町内子ども会 校外指導委員会 ２４日（月）夏休み前集会

６日（木）ＰＴＡ参観日 東部民生委員情報交換会
８日（土）地区席書会展示（～９日） バンドフェスティバル

１１日（火）児童委員会 ２５日（火）夏季休業（～８月２３日）
１２日（水）防犯教室 ２６日（木）個人面談（～７月３１日）

１３日（木）５年モアレ検査
１４日（金）小中合同あいさつ運動 ＜８月の主な行事＞

代表委員会 ２４日（木）夏休み明け集会
１７日（月）海の日 ２８日（月）夏休み作品展（～３１日）

１８日（火）さわやかタイム クラブ ２９日（火）児童委員会
１９日（水）６年救命講習 授業研究会

６月１９日（月）から２３日（金）まで、５年生の保護者による登校指導が行われました。

朝早くからご指導いただき、ありがとうございました。



授業研究会開催
６月２７日（火）、今年度初めての校内授業研究会が開催されました。提示された授業は、

２年梅組算数、４年総合的な学習の時間、５年竹組外国語、６年松組社会です。２年生の算
数では、３けたの数のしくみをいろいろな角度から表現しました。タブレットを活用しなが
らグループで考えを紹介し、話し合うことができました。４年生の総合的な学習の時間では、

本荘公園の魅力について、歴史、石碑、自然の３つのコースに分かれて、調べたことを小グ
ループで情報交換しました。５年生の外国語では、「由利本荘市のかがやく人を紹介しよう」
という単元で、can（～できる）を使った表現の仕方を学びました。６年生の社会科では、大
阪府堺市にある大仙古墳を切り口に、古墳時代の日本の様子を考えることができました。子

どもたちが生き生きと学ぶ姿に感動しました。

（写真左上から順番に）
・２年算数

・４年総合的な学習の時間
・５年外国語
・６年社会科
・先生方による研究協議会

おざきっ子のがんばり！ ○秋田県陸上競技大会

○カダーレダンスフェスティバル ・男女４×100ｍＲ 55"86 第２位
2023ストリートダンスコンテスト １走 ６年 石間 ＊（＊＊＊）
キッズ部門 グランプリ BRASH ２走 ６年 中津川 ＊（＊＊）

３年 三浦 ＊＊（＊＊） ３走 ６年 鎌田 ＊＊（＊＊）
４走 ６年 東海林 ＊＊（＊＊＊＊）

○北部地区杯全県少年柔道大会５年の部
第３位 土田 ＊＊（＊＊＊）


