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「アウトメディアチャレンジ」２回目の結果
年４回の定期テストの学習期間に合わせて実施している「アウトメディアチャレン

ジ」２回目の結果をお知らせします。

※「アウトメディアチャレンジ」とは、テレビ、ゲーム機、スマホ、パソコンなどの
使用時間を自分自身でコントロールする力を身に付けること、つまり「自分の生活を
見直し、上手につきあっていくこと」を目的に実施しています。

なお、１日あたりの使用時間については、４つのコース（Ａ：30分まで、Ｂ：60分
まで、Ｃ：90分まで、Ｄ：120分まで）から生徒が自己選択し取り組んでいます。今回
は、Ｂ、Ｃ、Ｄのいずれか１つがおおむね均等に選択されていました。結果は次のと
おりです。

・１年生 ６月 ７時間１２分 → ９月 ７時間１８分

・２年生 ６月 ７時間３０分 → ９月 ６時間４４分

・３年生 ６月 ８時間２７分 → ９月 ６時間３３分

特に３年生が大きく減少しており、テストに向けた学習を行うため
には、メディアのコントロールが必要だと感じた結果が数値に表れていると思います。
また、進学に向けた学習が本格化していることが関係しているのかも知れません。一
方で、テスト期間にも関わらず、１日平均で３時間を越える生徒も何人か見られまし
た。学習教材をオンラインで使用するケースなど、学習効果の高い活用であればよい
のですが、そうでない場合は、きちんと学習時間が確保できているのか心配になりま
した。
後期中間テストに合わせて実施する３回目は、１１月２４日（日曜）からの５日間

です。テスト計画表や生徒指導だより「たんぽぽ」13号（11/12発行）をご覧いただき、
メディアとの付き合い方について、ご家庭で話題にしてください。

いよいよ、桜の剪定へ
本紙１３号でお伝えしましたが、いよいよ桜の

古木の剪定（手入れ）に入る時期となりました。
９月に大内地区の造園業の方が剪定を引き受けて
くださることになり、１０月５日に開催した２回
目の学校運営協議会で、提出された見積書につい
て審議し、実施を承認していただきました。
桜の古木は、今週初めの１８日にはほとんど落

葉し、てんぐ巣病になっている枝が露わになって
います。落葉が終わり「休眠」に入る時期に剪定
を行うことを確認しております。近々剪定等が始
まると思われますので、生徒、保護者、地域の皆
様にお知らせします。
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