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「自分への挑戦」～第７８回本荘由利中学校陸上競技大会～
５月２３日（木）に本荘由利中学校陸上競技大会が水林競技場で開催されました。

今年度も大内中学校では参加を希望する選手を募って大会に臨むこととし、男女２２
名の生徒が「自分への挑戦」をしました。どの選手も笑顔があふれ、競技を楽しんで
いる姿が印象的でした。加えて５名の補助員のみなさんも積極的に役割を果たし、選
手や大会運営を支えてくれました。本校は、女子総合で６位に入賞し、団体として賞
状をいただくことができました。生徒たちは、「１つのことをやり抜いこと」や「他校
の選手と競り合えたこと」で、自信と誇りをもつことができたと思います。あらため
て本校生徒へのご声援等に感謝申し上げます。

陸上競技大会の結果 （入賞は６位まで、得点は８位まで）
＜男子＞
【共通砲丸投】 第４位 ○○○ ○○
【１年１００ｍ】 第５位 ○○ ○○
【共通８００ｍ】 第５位 ○○ ○○
【共通３０００ｍ】 第５位 ○○ ○○
【低学年４００ｍリレー】第７位 ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○
＜女子＞
【共通２００ｍ】 第２位 ○○ ○○
【共通砲丸投】 第２位 ○○ ○○
【１年１００ｍ】 第３位 ○○○ ○○
【３年１００ｍ】 第４位 ○○ ○○
【共通８００ｍ】 第５位 ○○ ○○
【共通４００ｍリレー】 第５位 ○○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○
【共通１００ｍＨ】 第６位 ○○ ○○
【低学年４００ｍリレー】第６位 ○○ ○○ ○○○ ○○ ○○○ ○○ ○○ ○○
【共通走幅跳】 第８位 ○○ ○○

＜選手、大会を支えてくれた補助員のみなさん＞
○○○ ○○ ○○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○

運動会の振り返り作文（１年学年通信より）

中学校の運動会は、小学校の運動会と全然 僕は、いろんな種目の中で特に竹取物語が
違うことを初めて知りました。例えば、４つ 楽しかったです。竹取物語は自分の出番が何
の団があって１年生から３年生まで協力して 回も出てくるし、作戦を考えるのが楽しかっ
やることや、応援のレベルが全然違うことで たです。（中略）この運動会で学んだことは、
す。（中略）団長さんが言った「勝ち負けは 小学校と違って、いろんな種目や委員会の仕
関係ない。結果にたどり着くまでの過程がも 事で、自分たちですることが増えたことです。
っと大事だ。」という言葉で、運動会がすご でも、自分たちで考えた作戦などで勝てた時
く楽しい思い出になりました。 は、すごくうれしいと感じることができまし

１Ａ ○○ ○○ た。 １Ｂ ○○ ○○

大内中だより


