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　32日間の夏季休業が終わり、24日(月)は夏休み

明け集会を行い、授業を再開しました。その詳細

は次号で紹介いたします。今号では夏休み前集会

 の生徒発表の内容を以下に紹介いたします。

「入学後の頑張りと夏休みの目標」 

【１年A組　＊＊ ＊＊】 

 
　西目中学校に入学して、約３ヶ月半が経ちま
した。この３ヶ月半の中で、私たちはたくさん
のことを学びました。そして、また新しいこと

 を経験して…の繰り返しでした。
　一番頑張ったことは、前期中間テストの勉強
です。中学生になって初めてのテストだったの
で、とても心配でした。けれど、中間テストの

 目標を達成できたので安心しました。
　次は夏休み後のテストなので、夏休みに勉強
を頑張りたいです。夏休み中は大きな事故が起
こる可能性が高いので、ルールを守りながら安
全に過ごしたいです。夏休み中も夏休み後もル
ールを守りながら安全に過ごし、テストや家庭
学習なども予習や復習をしながら頑張りたいで

 す。

授 業 再 開 

夏休み前集会の発表より 

　次は、毎日の授業です。教科担任制という新
しい環境で慣れない人も多かったですが、今は
みんな慣れてきました。教科ごとの授業の準備
も、はじめは大変だと感じていましたが、入学

 のときよりもだいぶ早くなりました。
　これからの大きい行事で、前日祭と西中祭が
あります。１年Ａ組のよさをたくさん出して全

 力で頑張っていきたいです。

「夏休み前までの学校生活の振り返りと
夏休み中に頑張りたいこと」 

【２年A組　＊＊　＊＊】 
 
　２年生に進級して３ヶ月が経ちました。新し
い学級にも慣れ、中間テストも終わり、私が感
じたことは、「進みの３ヶ月」でした。このこ
とを踏まえて、私が夏休み中に頑張りたいこと

 は２つあります。

「これまでの、自身の成長」 

【１年A組　＊＊＊ ＊＊】 
 
　この西目中学校に入学して、早くも４ヶ月が
経とうとしています。約４ヶ月で１年Ａ組とし

 ての成長がたくさん見られました。
　まず、運動会です。体育の時間などに練習を
して、はじめはうまくいかなかった競技もだん
だんテンポよく進み、白組にも勝てるようにな
ってきました。優勝は白組でしたが、運動会を
通して団結力と先のことを見通す力がつきまし

 た。

「夏休み前に頑張ったことと 

　夏休みに実践したいこと」 

【１年Ｂ組　＊＊　＊＊】 
 
　ぼくが夏休み前に頑張ったことは２つありま

 す。
　１つ目は定期テストです。入学して初めての
定期テストで、どのようにテスト勉強すればい
いのか分からなかったけれど、学習を振り返り、
計画的に復習を進めることで高得点を取ること

 ができました。
　２つ目は運動会です。白組全体で士気を高め
合い、運動会で本気を出すことに成功しました。 
　夏休みに実践したいことは３つあります。１
つ目はテスト勉強です。夏休みが明けたらすぐ
に休み明けテストがあるので、それに向けた今
までの復習を入念に行っていきたいです。２つ
目は遊ぶことです。勉強に集中するだけでなく、
夏休みを思いっきり使って思い出をたくさんつ
くっていきたいです。３つ目は行事に参加する
ことです。夏休みは空いている日も多いので、
この期間を使って地域で開催されている行事に
参加していきたいです。夏休みが明けても力を

 入れていきたいです。

【学校教育目標】夢を力に　～立志三訓～希望・友情・鍛練



　僕は小学校の時に野球をやっていて、入部当
初は慣れないルールや新しい練習メニューも

 キツいものばかりでした。
　　ですが、先輩方にたくさん励ましてもらい、

なんとか乗り切ることができました。今でも
 感謝しています。

　　春季大会では、観客席で先輩のプレーを見
て、試合の動き方を学ぶことができました。
岩城や象潟での合同練習ではいつもと違う環
境だったけど、コーチや監督にプレイスキル
をたくさん教えてもらい、日々成長していく

 ことを実感できました。
　　総体では、ベンチに入らせてもらい、先輩

方のプレーをより近くで見て、先輩たちのす
ごさに感動しました。最後の場面で試合に出
させてもらい、先輩方から教えてもらったこ
とを実際の試合で活かすことができました。
試合には負けてしまったものの、よい経験に

 なりました。
　　３年生が引退し、５人体制となったことに

よってより練習に真剣に取り組みました。そ
して迎えた秋季大会では、スタメンとして最
後まで試合をやりきることができました。こ
れからの試合で活躍できるようにもっと練習

 をがんばりたいと思いました。
 
＊　つらい時間も楽しい時間もあり、２年目は

 とても刺激的でした。
　　２年生になってからすぐに象潟中学校に１

人が入り、６人体制の合同チームとなりまし
た。しかし、迎えた春季大会では、新チーム
となってすぐだったこともあり、２敗してし

 まいました。予選敗退でした。
　　春季大会の反省を活かし、チームの士気を

高め、迎えた総体でも２敗してしまったもの
の、チームとしても個人としても成長を感じ

 ることのできる試合になりました。
　　総体が終わり、３年生の＊＊さん、＊さん

の２人が引退して、いよいよ僕たちの代にな
 りました。

　　僕らの代になってからすぐに仁賀保中学校
とも合同になり、迎えた秋季大会では、ディ
フェンスから流れをつくり岩城中学校に勝利
し、念願の公式戦１勝をすることができまし
た。練習から頑張ってきていたディフェンス
を大会で発揮することができてとてもうれし
かったし、もっともっと練習して強くなって

 いきたいと思いました。
　　

　１つめは、夏休み明けテストと期末テストに
向けての勉強です。中間テストは１年生の時か
ら大きく点数が上がり、一歩前へ進めたと思い
ます。これからも点数を上げられるように頑張
りたいです。そのためには、夜だけでなく朝に
も勉強し、時間を有効活用して勉強の量を増や

 していきたいです。
　２つ目は、たくさん遊ぶことです。来年は３
年生になり、高校受験があります。受験生にな
ると友達と遊ぶことが今よりも難しくなると思
います。来年の夏休みも受験勉強に追われてほ
とんど遊べないことが考えられます。自由に過
ごすことができる中学生の夏は今年が最後で
す。私はこの夏休みに毎日プールに行ったり、
夏祭りに行ったりと楽しみにしている予定がた
くさんあります。夏にしかできないことを楽し
み、たくさんの思い出を作って充実した夏休み

 にしたいです。
　この２つの目標が達成できるように、勉強も

 遊びも全力で取り組みたいです。

「夏休み前に頑張ったことと 

　夏休み中に頑張りたいこと」 

【２年Ａ組　＊＊　＊＊】 
 
　僕が夏休み前に頑張ったこと、それはテスト
勉強です。１年生の頃の成績はテストがあるた
びにテストの点数がだんだんと落ちていきまし
た。このままではダメだと思い、２年生初めて
のテストに向けて、早めにワークに取り組み、
一度解いた問題もノートに写すなどして一生懸
命頑張りました。勉強を頑張った甲斐もあり、
平均よりも高く、テストの目標としていた点数
を取ることができました。これからも誰かのお
手本となれるようなきれいな字で、努力を怠ら

 ず、次回のテストも頑張りたいです。
　次に夏休み中に頑張りたいことは、生活リズ
ムを乱さず、安全に生活することです。夏休み
前は遅刻をしてしまったり、８時ギリギリに学
校に着くことが多くありました。夏休みは３０
日以上の休みがあります。だから、毎日早寝早
起きを心がけ、お盆前までに宿題などのやるべ
きことを終わらせ、メリハリのある夏休みにし
たいです。　

「バスケ部のキセキ」 

【３年A組　＊＊　＊＊　 

３年Ｂ組　＊＊　＊＊　 

＊＊　＊＊】 
 
＊　中学校に入学してバスケ部に入りました。



 

 

 

 

 

１Ａ　＊＊　＊＊さん   １Ａ　＊＊＊  ＊＊さん

 

 

 

 

 

１Ｂ　＊＊　＊＊さん    ２Ａ　＊＊　＊＊さん

 

 

 

 

 

２Ａ　＊＊　＊＊さん    ３Ａ　＊＊　＊＊さん

 

 

 

 

 

３Ｂ　＊＊　＊＊さん   ３Ｂ　＊＊　＊＊さん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    表彰式のようすです

 ＊　そして、いよいよ３年生になりました。
　　３年生になってすぐに春季大会がありまし

た。春季大会は総当たり形式でしたが、順調
に勝ちを重ね、秋季大会の１勝を大きく超え

 る３勝で準優勝することができました。
　　しかし、春季大会終了後、仁賀保中学校と

の合同が解消になり、３チーム体制から、象
潟・西目の２チーム体制になりました。人数
が減って一人一人の負担が増えたので最初は
大変だったけど、徐々に慣れてきてチームも

 仕上がってきました。
　　そしていよいよ迎えた総体では、大会直前

に僕がけがをしてしまったり、大会中も苦し
い場面が続いたりしましたが、チーム一丸で
戦い抜き、準優勝してついに念願の全県大会

 出場を決めることができました。
　　ＣＮＡアリーナで行われた全県大会では、

１回戦で負けてしまいましたが、最後まで自
分たちらしいバスケをすることができて、西
目中学校最後のバスケ部員として有終の美を

 飾ることができました。
 
＊　そして、僕たちが歩んできたこの３年間は

多くの人に支えられて成り立っていました。
保護者の方々、コーチ、仁賀保・象潟の仲間
や各校の先生方、そして１年生からたくさん
迷惑をかけたけど、常に支えてくれた＊＊先

 生です。
　　これから＊＊先生に一人ずつ感謝を述べた

 いと思います。
 
＊　中学校で本格的にバスケを始めて、未熟だ

った僕をずっとそばで支えてくださり、あり
 がとうございました。

　　迷惑をたくさんかけたけど、先生がいなけ
ればここまで成長できていなかったと思う
し、先生がいたから３年間真剣にバスケに向

 き合ってくることができました。
 　　３年間ありがとうございました。

 
＊　これまで熱心に指導していただき、ありが

 とうございました。
　　先生のおかげでバスケの技術だけでなく、

バスケへの興味をもてました。これまで先生
のもとでバスケをして、チームで協力するこ
とやボールを最後まで諦めずに追いかけるこ

 とを学びました。
　　最後に、＊＊先生をＣＮＡアリーナに立た

 せることができてよかったです。
 　　３年間ありがとうございました。

＊　中学からバスケを始めて、ルールも分から
なかったところからすべて教えてくれたおか
げで、バスケをここまで続けてこられたと思

 います。
　　つらい練習もたくさんありましたが、楽し

い雰囲気で続けられたのは＊＊先生のおかげ
 です。

 　　３年間ありがとうございました。
 

 ３人　＊＊先生！ありがとうございました。

【学校教育目標】夢を力に　～立志三訓～希望・友情・鍛練



　７月22日(水)夏休み前集会後に、夏休み中に行

われる東北ソフトボール大会と東北水泳大会に出

場する選手のみなさんに決意表明をしてもらい、

 全校で送り出しました。
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　１Ａ ＊＊  ＊＊さん　由利ソフトボールクラブ

 

 

 

 

 

  ２Ａ ＊＊ ＊＊さん 　３Ｂ ＊  ＊＊さん

 

 

 

 

 

　１Ａ ＊＊ ＊さん   　２Ａ ＊＊  ＊＊さん

 

 

 

 

 

　３Ｂ ＊＊ ＊＊さん   ２Ａ ＊＊ ＊＊さん

９月の行事予定

日 曜 主な行事
１ 火 あいさつチャレンジデー④
２ 水 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

 ３ 木 由利出張所長訪問
SOS の出し方講座

４ 金
５ 土
６ 日                    テスト部休
７ 月 後期生徒会役員立候補受付開始　
８ 火
９ 水
10 木
11 金 前期期末テスト
12 土
13 日
14 月
15 火
16 水 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日　部休 
17 木 後期生徒会役員立候補受付締切
18  金 秋季大会壮行会

芸術鑑賞教室(AM)
19 土 地区秋季大会１日目
20 日 地区秋季大会２日目
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日
24 木 秋季大会報告会　確認テスト④
25 金 英語検定②
26 土 ＰＴＡ奉仕活動
27 日
28 月
29 火
30 水

 【１０月の主な行事】
 　　１日(木)あいさつチャレンジデー⑤

 　  ２日(金)西中祭予行・前日祭
 ３日(土)西中祭

 ５日(月)振替休業日
   　６日(火)生徒会専門委員会・全校委員会
   　７日(水)後期生徒会役員選挙

 　　８日(木)前期終業式
   　９日(金)～１２日(月)秋季休業

 　１０日(土)秋田活性化中学生選手権
　１３日(火)後期始業式 第3期開始 学級組織作り 
　１５日(木)確認テスト⑤  1年宿泊研修~  16

 　１６日(金)ＰＴＡ会計監査　
　２２日(木)キャリア講話 

 　２６日(月)避難訓練
 　２８日(水)生徒会任命式・生徒総会

   ３０日(金)２・３年高校説明会
　　　　　　３年進路ＰＴＡ

東北大会壮行会 

～フレー！フレー！西中～

 かがちゅうスポーツ様から
<校内シューズ価格変更のお知らせ> 

仕入れ価格上昇により９/14(月)から
　改訂前　3,850円→改訂後　4,500円 
  ご承知おき下さい。


