
  

 

 

 

 

      保健行事  
２日（木）●モアレ検査｛２年｝  １１：００～  体育着の半袖半ズボン必要です 

 

○モアレ検査って？ 

１０代前半の成長期に進行し、脊柱が曲がってしまう「脊柱側わん症」という病気

がないかを調べます。「脊柱側わん症」は、初期の段階では発見が難しく、痛みも少

ないため気がつかずに重症化する可能性があります。 

○検査方法 

首から尾てい骨（おしりのあたり）までを特殊なカメラで撮影し、背骨に変形がな

いかを調べます。男女ともに、特殊なエプロンを着用して撮影します。 

 

＊髪の長い生徒は、高い位置で結うなどして、首が隠れないようにしてください。 

 

 

健康診断が終了しました 

●検査当日に欠席や遅刻で受けられなかった生徒に個別受診のお知らせを渡しています。 

６月３０日(火)までに検査を受けることになっていますので、忘れずに受けて下さい。 

内科健康診断（菊池医院で）・歯科健康診断（あいば歯科クリニックで）は通知が結果を学校に 

報告する用紙にもなっていますので、医療機関で記入してもらい学校へ提出してください。 

●内科・尿検査・心電図検査の精密検査、再検査のお勧めを６月１８日（木）対象者に渡しています。 

かかりつけ医等の医療機関で精密検査を受け、結果を学校に報告してください。 

 

歯科健康診断の時に学校歯科医 ＊＊＊＊＊先生からは、「むし歯は以前より減った印象です」と言

っていただきました。ですが、個人差はあり、歯磨きでは落とすことが難しいほどの歯石があったり、

歯肉に炎症がみられた生徒もいました。 

先日まで行っていた歯磨き指導で個別にアドバイスをもらった生徒もいますが、後日配付する「歯の

健康カード」「歯科健康診断結果のお知らせと受診のおすすめ」を参考に受診をお願いします。 
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