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　1月30日(金)５校時に総務省東北

　３日(火)午後、令和８年度の新入生入学説明会 管区行政評価局 秋田行政監視行政

を開催し、４月に入学する６年生並びに保護者の 相談センター ＊＊＊＊氏、秋田行

皆様が来校しました。 政監視行政相談センター 
　オリエンテーショ 主任行政相談官付 係員 
ンでは、生徒会長の ＊＊＊氏、総務省 行政相

あいさつの後、生徒 談委員 ＊＊＊＊氏をお迎

会総務の１年生が中 えして、２年生を対象に

心となって作成した 行政相談出前教室を行い

「学校紹介」をもと ました。社会には日常生

に、中学校生活につ 活での困り事の相談を受

いて紹介があり、そ け付ける場があることな

の後、各部活動の代 どを、クイズを交えて教

 表生徒から部活動紹 えていただきました。

 介をしました。

　質疑応答の場面で

は、６年生から出さ

れた質問に、その場

にいた１・２年生が

これまでの中学校生 　４日(水)３校時に、市教育委員

活を踏まえて丁寧に 会学校教育課 ＊＊＊＊＊指導主事

 回答しました。 をお迎えして、市授業力向上訪問

 　後半は、保護者の を行いました。

皆様向けに説明をし 　１Ａの英語(授業者：

ている時間を利用し ＊＊、＊＊＊、****)で
て、３年生の代表生 「＊＊＊先生に詳しく伝

徒の案内で校内を一 えるために、お互いの冬

巡し、各学年の授業 休みについて掘り下げよ

 を参観しました。 う」という学習課題の授

　閉会行事では、６ 業を参観していただきま

年松組・竹組の代表 した。一般動詞の過去形

児童から感想を発表 を用いた文の形・意味・

してもらいました。 用法を理解し、はつらつ

新入生の皆さんが大 とペア学習等へ取り組む

きな希望をもって入学することを期待します。 姿勢にお褒めの言葉をいただきました。

令和８年度新入生入学説明会 

～ようこそ西目中学校へ～ 

行政相談出前教室 

「行政」について学びました

 市教委授業力向上訪問 

今年度最後の研究授業 

頑張りました 

【学校教育目標】夢を力に　～立志三訓～希望・友情・鍛練

【学校紹介】【学校紹介】

【部活動紹介】【部活動紹介】

【授業見学】【授業見学】

【保護者説明会】【保護者説明会】

【感想発表】【感想発表】



　１月27日(火)２校時の２Ｂ道徳  　1月27日(火)から５日間、本校卒業生で大学４

は、空き時間の先生が参観して研 年生の＊＊＊＊＊さんが「新規学卒者等研修」と

修する「道徳を見合う会」を開催 して教育活動に参加し

しました。 ました。今春から教職

　様々な理由で外出困 に就く新規学卒者が、

難なスタッフが、自宅 令和８年度からの勤務

や病院から分身ロボッ をより円滑に行えるよ

トを遠隔操作して接客 うにするねらいがあ

 する分身ロボットカフ り、深い学びになったようです。

ェを題材にした資料を

扱い、考えを深める展

開でした。終盤では自

分の弱さに向き合い、

生きていくのに大切な

ことは何かについて、

それぞれの思いをまとめ、困難に立ち向かう決意 　５日(木)の６校時に、３年生を対象にスクール

を新たにしている様子がうかがえました。今後も カウンセラーの＊＊＊

 随時行って研修を深めていく予定です。 ＊先生から「受験時に

リラックスする方法」

についてご講話をいた

だきました。

 

 

 

 

　1月29日(木)、１年生の家庭科の「調理実習」

の学習で米粉を使

用した鮭のムニエ

ル、すまし汁を作

りました。ムニエ

ルは鮭の切り身を

皮の方からこんが

りと焼き目を付け

ることができてい

ました。また、栄

養のバランスや健

康とのつながりの

学習も深まったよ

うすでした。家でも作る生徒が増えてほしいです。

今年度最初の 

道徳を見合う会

 スクールカウンセラー講話 

 リラックスする方法 

　　 　について学びました 

先輩も頑張りました 

新規学卒者等研修

【３年Ａ組　＊＊　＊＊】 
　家族などからだけでなく自分でも自分を励ま
して頑張りたいと思いました。

【３年Ａ組　＊＊　＊】 

　受からなかったらどうしよう、ではなく「絶
対受かる」とポジティブに考えたいです。

【３年Ａ組　＊＊　＊】 
　始まる前にはリラックス法を行ったり、自分
へのメッセージで落ち着いたりしたいです。

【３年Ａ組　＊＊　＊＊】 
　呼吸法は鼻から吸って口から吐くと気持ちが
落ち着き、リラックスできました。

【３年Ｂ組　＊＊　＊＊】 
　自分を励ますメッセージも書いたので高校に
合格するという目標を達成していきたいです。

【３年Ｂ組　＊＊　＊＊】 

　そばにいて安心するのは家族だと感じまし
た。一人だと思わずに頑張りたいです。


