
 

 

 

 

【注意】感染症流行期です 
県内でインフルエンザの流行が見られています。昨年より感染力が強く、重症例が多いようです。また、同時に新型

コロナウイルス感染症も流行しています。２つの感染症を症状で判別するのは難しく、いつ、どんな感染症に罹っても

おかしくない状況といえます。３年生は、高校入試前の大事な時期に入りました。勉強も大事ですが、基本的な感染

症対策をして、体調管理に努めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出席停止期間について 

感染症の診断を受けたときは、学校へ連絡をお願いします。基本的には、医師の指示に従い、指定された期間自

宅で療養（出席停止の扱い）になります。インフルエンザ、新型コロナの出席停止期間は下表のとおりです。 

病名 出席停止期間 

インフルエンザ 発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過するまで 

新型コロナウイルス感染症 発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

 

←インフルエンザ出席停止

期間（例） 

インフルエンザは、解熱の

時期によって出席停止期間

が変動します。 

令和７年１月２９日（水） 西目中学校 保健室 

石けんで手洗い マスクの着用 規則正しい生活 

 


