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文責：髙野

６月２２日(水)２校時に、第２期「期の集

い」を行いました。

第２期「期の集い」では、各学級代表６名

が、第１期を振り返るとともに、第２期の目

標や決意、実践事項等について、堂々と発表

してくれました（※発表内容は、下記をご覧

下さい）。続いて研究主任からは、左図の「西

中生に身に付けてほしい資質・能力『創造力』」

の獲得に向けた「第２期の学習について」、生

徒指導主事からは「第２期の生活について」、

生徒会総務から「第２期の生徒会テーマ『向

上 生徒一人一人がもつ力を集結させよう』」

について、それぞれお話がありました。

第２期も立志三訓の精神で、「創造力」を

大いに発揮して、個人目標達成に向けての

努力とともに、ＳＤＧｓを意識して、学校生活の改善や地域を元気にする取組を頑張って行くこと

を全員で確認しました。一人一人がもつ力を集結させてお互いに高め合う第２期にしましょう！！

第１期の振り返りと第２期の目標について（生徒発表）

【１年Ａ組 伊＊＊＊＊】

僕が１期に特に頑張ったことを二つ紹介し
ます。まず、一つは総体です。全県大会に行
くために、練習から一生懸命声を出し、本番
を意識してやってきました。そして、チーム
のみんなと、「絶対優勝しよう！」とコミュニ
ケーションを取りながら、意識を高め合って
きました。
いよいよ本番です。初戦は本荘南でした。

僕のポジションは９番サードです。初めての
総体で緊張しましたが、皆で声を出していた
ら緊張が消えました。絶対負けない相手だと
信じていましたが、いざ試合が始まってみる
と、いつもの西目らしくないプレーが（右へ）

目立ち、相手にどんどん得点を許してしまいま
した。そこから何度も逆転しようと思い、あき
らめないで最後まで戦い続けましたが、あと一
歩及ばず、初戦敗退となってしまいました。少
しでも長く、三年生と野球がしたかったので、
もう一緒にできないのがさびしくて、号泣して
しまいました。今でも、思い返すと泣きそうに
なってしまいます。最後に三年生の皆さん。今
まで短い間でしたが、ありがとうございました。
かっこいいところもいっぱいあって、さすが三
年生だなと思っていました。僕も、たくさん練
習して、三年生を越せるように頑張ります。
二つ目は、体育祭です。僕たち一年生にとっ

て、初めての体育祭で、皆緊張していました。
僕は、学級委員長として、どうしたら、いい
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結果を出せるか考えながら、皆で話し合い、リ
レーの順番など作戦を立てました。
まず、目標は１年Ｂ組に勝つことなので、全

員で心が一つになるように声をかけ合いました。
そして、本番では、レッツジャンプでＢ組に

負けてしまいました。だから、リレーと障害物
競走は勝ちたいと思い、一生懸命皆でゴールに
向かって走り続けました。
皆で声を掛け合って、盛り上がったこともあ

り、どちらもＢ組に勝つことができ、本当に嬉
しかったです。
僕たちのクラスはいいクラスだと実感できま

した。もっともっといいクラスになるために、
１Ａの皆と高め合っていきたいと思います。

【１年Ｂ組 村＊＊＊＊】

わたしたち１年生が入学してから、約２ヶ月
が経ちました。中学校最初の２ヶ月で、私は大
きな３つの挑戦をしました。
その一つが学級委員です。たくさんの人が自

分のことを選んでくれました。みんなの役に立
ちたいという思いで、今、書記として活動して
います。普段の出番は少ないかもしれませんが、
学級委員の一員として、みんなの役に立てるこ
とを精一杯頑張りたいです。
また、部活動も大きな挑戦でした。わたしは、

少しだけ経験のあった吹奏楽部に入部しました。
トランペットやパーカッションとして活動して
いますが、まだまだ分からないことだらけです。
たくさん練習をして、先輩達のように上手に演
奏ができるように頑張ります。
そして、勉強も挑戦の連続です。中学生にな

って内容も難しくなりました。ドリルや単元テ
ストで苦手なところを復習して、２８日の中間
テストではいい成績を修められるようにしたい
です。部活と勉強の両立は大変ですが、あきら
めずに挑戦していきたいです。
私の今年の目標は「挑戦」と「努力」です。

これからも、いろいろなことに挑戦し、あきら
めずに努力していきたいです。

たちは、しっかり付いてきてくれるのか、心配
は尽きません。今まで先輩にたくさん甘えてき
たと思います。「誰かがやってくれるから、自
分はやらなくてもいいや。」と適当に過ごすこ
とはもう通用しません。僕達が、チームのリー
ダーになるのです。「やらなきゃいけないでは
なく、やるんだ。僕達がチームを引っ張ってい
かなければいけないんだ。」上に立つ自覚をも
って、これからの部活動に取り組んでいきたい
です。
部活動だけでなく、普段の生活でも、リーダ

ーの自覚をもちたいです。僕は今、学級副委員
長をしています。委員長を助けながら、副リー
ダーとしてみんなを引っ張っていきたいです。
特に、あいさつでは、みんなのお手本になれ

るように、いつでもどこでも、はきはきとした
気持ちのいいあいさつを心がけます。そして、
何事にも積極的に取り組んでいきたいです。
最後に、お世話になった先輩たちに、お礼の

言葉を、一人一人に伝えます。
＊＊さん、キャプテンとして、みんなをまと

めてくれて、ありがとうございました。＊＊さ
ん、僕が上手くプレーできない時に、アドバイ
スをしてくれて、ありがとうございました。
＊さん、僕が上手くいった時に褒めてくれた

り、だめな時に優しく声をかけたりしてくれて、
ありがとうございました。＊さん、僕達のこと
を何度も笑わせてくれて、ありがとうございま
した。とても面白かったです。
三年生の皆さん、今までありがとうございま

した。先輩達のように、準備を素早く行い、一
生懸命野球に取り組んでいきたいと思います。

【２年Ｂ組 小＊＊＊＊】

私は部活動が好きなので、今回は部活動の事
について話します。始めに、バレーボールを始
めたきっかけを話します。私は小学校ではサッ
カーをしていました。中学校入学前、これから
もサッカーを続けるか、それとも違う部活動に
するかで中学校生活が決まると思うと、すごく
悩みました。そんな中、部活動体験で「バレー
ボール」にひかれました。気になったら後先を
考えずに挑戦したくなり、中学校生活を彩る部
活動は「バレーボール」に決めました。始めて
みると、やはり最初は難しくやっていけるかど
うか不安でしたが、楽しそうにプレーをしてい
る先輩方や友達の姿を見ているとすごく安心し
たことを覚えています。
次に、バレーボールの魅力を話します。バレ

ーボールは、決して広くないコートの中でボー
ルを繋ぐスポーツです。常にボールを見ていな
いとおいていかれ、周りを見ていないと、ボー
ルを拾うことができません。とてつもない集中
力と、反射神経がとても重要で、サーブ、スパ
イク、フェイントなど、さまざまなプレーで点
を取り合うので、選手も観戦者側も目が離せず、
とても面白いと思います。そして、お互いの信
頼関係が鍵となるスポーツです。

【２年Ａ組 佐＊＊＊＊】

早いもので、二年生での生活も２か月が過ぎ
ました。真新しかった制服が、汚れているのを
見て、「もう二年生か」と思うことがあります。
後輩もできて、そろそろ自分も変わらなければ
いけないと思いました。特に変わらなければと
思ったのは、部活動での、自分の在り方です。
僕は、野球部に所属しています。二年生にな

り、淡々と時間が過ぎていく中で、焦りを感じ
る自分がいました。先輩のように、チームをま
とめたり、色々なところに気を配ったりするこ
とが、できるのかという焦りです。間もなく先
輩たちが引退して、いよいよ僕達の代が始まり
ます。正直、不安でいっぱいです。僕達が、チ
ームの中心で本当にいいのか、後輩（右上へ）
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本日、６月28日（火）は今年度初の定期テスト

である「中間テスト」が実施されました。これま

で授業で学んだことが身に付いているかどうか確

認するテストです。部活動同様に、こちらも「最

後までやり遂げる鍛練の精神」で、テストに臨ん

でいました。

テスト終了後は、回

復学習を確実に行い、

次の目標を決めて、書

き出して、前に進んで

いきましょう！

【１年生初めての中間テスト】

そして、お互いの信頼関係が鍵となるスポ
ーツです。チームメイトがフォローしてくれ
る、カバーしてくれる、と信じることで緊張
が和らぎ、自信を持ってプレーをすることが
できます。
次に先輩について話します。私達には１人

の先輩がいます。その先輩は、とても優しく、
笑顔で沢山話しかけてくれます。部活中は誰
よりも声を出し、頑張っている姿を見てきま
した。絶対王者の今の高校１年生が居た時は、
負けなしのチームと言われていました。
そんな３年生が引退して、先輩はとても大

きなプレッシャーを背負っていたと思います。
そんな中でも私達に「頑張ろう」と優しく声
をかけてくれた先輩の背中は、とても大きく
見えました。「そんな先輩になりたい」と思わ
せてくれる自慢の先輩です。
最後に地区総体について話します。初戦矢

島中と戦いました。相手がどんな所を攻めて
くるかなど、沢山話し合い、いろいろ工夫を
しながら試合に挑みました。１セット目は緊
張とプレッシャーで取られてしまい、２セッ
ト目は落ち着いたプレーで取り返し、３セッ
ト目、今までやってきた全てを出し最後まで
粘ったプレーをしましたが、あと少しの所で
取られてしまいました。敗者復活戦の相手は
象潟。強い相手ですが、絶対勝とうと思いま
した。１セット目は、出だしも良く、いい試
合でしたが、だんだん相手のペースに引きこ
まれ、取られてしまいました。２セット目、
このセットは絶対に取らないといけないセッ
トです。しかし、力及ばず敗れてしまいまし
た。どうしても先輩を、このメンバーで勝た
せたかったので、すごく悔しかったです。今
日からリベンジです。もう悔しいと思わない
ため、お世話になった先輩のため、日々の練
習に力を入れ、頑張っていきたいと思います。

【３年Ａ組 佐＊＊＊＊＊】

私が１期に頑張ったことは総体です。私は
小学２年生から卓球をやっています。中学生
になり、一人で卓球部に入るときはとても不
安でいっぱいでした。しかし、先輩方の優し
さに救われ、楽しく卓球をすることができま
した。
中学２年生の総体では、団体で東北大会に

出場することができました。初の東北大会だ
ったので、とても緊張しました。いい経験を
させていただきました。
最後の大会、「絶対に県大会に行く」という

強い気持ちで戦いました。しかし、県大会を
決める試合は、2-3で惜しくも負けてしまいま
した。とても悔しい結果となりました。でも、
今まで８年間の卓球人生に悔いはないです。
卓球を通して学んだことは技術面だけではあ
りません。礼儀であったり、上下関係であっ
たり、たくさんのことを教えていただきまし
た。今まで私の卓球に関わって下さった方々
に感謝したいです。

【３年Ｂ組 三＊＊＊＊】

僕たち野球部は、準決勝で負け、とても悔し
い結果で終わりました。試合では、送球ミスや
チャンスでの凡退などもったいないプレーがあ
り、課題を感じました。それでも最後まで諦め
ずにプレーすることができて良かったです。
僕は野球を通して、あいさつや礼儀の大切さ

について学ぶことができました。野球を通して
学んだことを、これからの生活に生かせるよう
にしたいです。また、お世話になった鈴木先生、
菊地教頭先生、家族には、たくさん支えてもら
いました。ありがとうございました。
野球を終えた今、頑張らなければいけないこ

とは学習です。計画的に家庭学習を進められず、
受験生としてまだ自覚が足りないと感じていま
す。僕は理科と社会が苦手なので、その２教科
を中心に、一つ一つの言葉の意味と漢字を正確
に覚え、習った日に必ず復習して頑張りたいで
す。
次のテストでは、目標としている点数を取る

ことがでいるように頑張りたいです。
僕は、高校でも野球をやりたいと思っている

ので、野球と勉強の両立を頑張りたいです。

チームメイトにも感謝しています。部活動を嫌
だと思いつつ、なんだかんだ楽しくできたのは、
チームのみんなのおかげです。これから３人で
練習も大変になっていくと思うけれど、頑張っ
て下さい。今の２年生なら全員が、県大会出場
できるメンバーです。応援しています。そして、
だめなときには注意をしてくれ、どんなときで
も一番そばで応援してくれた家族に、とても感
謝しています。
これから私が頑張っていきたいことは、勉強

です。部活動も引退となったので、勉強に力を
注いでいきたいです。苦手な教科も克服できる
ように頑張りたいと思います。



この度、西目総合支所長様より、西目中学校に対して、７月３日（日）に、西目全町で行われる

「元気な地域づくりチャレンジ事業『西目海岸環境美化事業』」への協力依頼がありました。

「元気な地域づくりチャレンジ事業」は、市内８地域で、地域住民が参加して、「地域に必要な、

地域が元気になる」ために行われる事業です。

１．西目地域の事業名 「西目海岸環境美化事業」

２．目的 「白砂青松１００選」の西目海岸の環境美化と、その活動を通してプラスチック

ごみ問題を考える。

３．事業内容

（１）西目海岸クリーンアップと花壇整備：７月３日（日）6:30～7:30

（２）県立大学の先生を招いた海岸環境問題についてのセミナー（西目小・中）

（３）ゴミの地層見学やセミナー実施、文化祭で展示ブースの開設（西目高校）

７月３日（日）は、その第一弾として、５カ所に分かれて美化事業が行われます。海岸に隣接す

町内（少年会）は、自分の町内に参加し、４町内以外の町内（少年会）は、町内ごとに担当箇所の

割当がありましたので、下記の箇所が活動場所となります。各集合場所ごとに、開会式、 閉会式

が行われる予定です。集合場所に着いたら，少年会長に参加報告してください。なお、英検等もあ

りますので、当日都合がつかない場合は事前に担任までお知らせください。

活動内容 集合場所 町内会（少年会長）

海士剝剝クリーンアッ 西目川南側風車前 海士剝（3A 佐＊＊＊＊）

プ の海岸 井岡（3A 齋＊＊＊） 潟保（3B 齋＊＊＊）

中高屋クリーンアップ 中高屋町内公民館前 中高屋（3A 齋＊＊＊）

豊栄（2A 千＊＊＊＊）

上高屋クリーンアップ 上高屋町内前の海岸 上高屋（3A 渡＊＊＊）

出戸クリーンアップ 西目漁港 出戸（3A 橋＊＊＊＊) 沼田（3B 佐＊＊＊）

田高（1A 加＊＊＊）

花壇整備 海水浴場の駐車場 若松町(3B 高＊＊＊) 潟端(3A 熊＊＊＊)

【当日の持ち物や服装】

◆服 装：作業しやすい服装

◆持ち物：手袋・火ばさみ

花壇整備は、手袋・移植ベラ

※危険物はさわらないで報告を！


