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文責：髙野

５月26日（木）、爽やかな薫風そよぐ晴天の下で、「第76回本荘由利中学校陸上競技大会」が開催

されました。25日に行われた壮行会の中で、鷹＊＊＊＊陸上部キャプテンのあいさつのとおり、一

人一人が個々の力を出し切って頑張ってくれました。短い練習期間ではありましたが、３年生、２

年生、１年生の選手の皆さん一人一人の活躍により、女子総合第５位、男女総合第６位の賞状を持

ちかえってくれました。記録に挑んだ選手の皆さん、運営や補助に努めてくれた皆さんありがとう！

【本荘由利中学校陸上大会成績】８位まで紹介 〔第６位〕

〔第１位〕 ○女子1年100m 佐＊＊＊＊（１Ａ）

○女子共通走幅跳 栁＊＊＊＊（２Ｂ） ○共通女子200m 堀＊＊＊＊（３Ｂ）

〔第２位〕 ○女子低学年リレー 小＊＊＊＊（２Ｂ）

○女子2年100m 髙＊＊＊＊（２Ａ） 4×100m 佐＊＊＊＊（１Ａ）

○女子3年100m 鷹＊＊＊＊（３Ａ） 釜＊＊＊＊（１Ｂ）

○女子共通走高跳 山＊＊＊＊（２Ｂ） 渡＊＊＊＊（２Ｂ）

○女子共通リレー 髙＊＊＊＊（２Ａ） 〔第７位〕

4×100m 堀＊＊＊＊（３Ｂ） ○男子低学年リレー 佐＊＊＊＊（２Ａ）

佐＊＊＊＊（３Ａ） 4×100m 栁＊＊＊＊（２Ｂ）

鷹＊＊＊＊（３Ａ） 鎌＊＊＊＊（１Ｂ）

〔第３位〕 佐＊＊＊＊（１Ｂ）

○男子共通110mH 荒＊＊＊＊（３Ａ） ○男子共通リレー 荒＊＊＊＊（３Ａ）

○男子走幅跳 木＊＊＊＊（３Ａ） 4×100m 木＊＊＊＊（３Ａ）

○女子共通四種 相＊＊＊＊（３Ａ） 高＊＊＊＊（３Ｂ）

〔第４位〕 本＊＊＊＊（３Ｂ）

○女子1年1500m 佐＊＊＊＊（１Ａ） 〔第８位〕

〔第５位〕 ○男子2年100m 佐＊＊＊＊（２Ａ）

○男子1年100m 鎌＊＊＊＊（１Ｂ）

○男子3年100m 高＊＊＊＊（３Ｂ） ○男女総合第６位 西目中学校

○男子共通200m 本＊＊＊＊（３Ｂ） ○女子総合第５位 西目中学校

西目中代表として頑張った部員・補助員

【学校教育目標】夢を力に ～立志三訓～希望・友情・鍛練



５月22日（日）早朝６時半より、本荘東ロータリークラブ、本荘鶴舞ライオンズクラブ主催の「西

目海岸クリーンアップ」が行われました。全校生徒、職員、西目小学校児童数名と西目小＊＊＊校

長先生、西目小中保護者が両クラブの皆さんと一緒に、ゴミ袋を片手に海岸のあらゆるゴミを拾い

ました。土に帰らない大小のプラゴミやロープ、網等を見て、環境について学んだ１時間でした。

この度ＡＢＳ秋田放送常務取締役経営企画局 ５月25日（水）

長様より、「秋田県SDGsパートナー登録している は全国的にチャ

中学校の生徒に、『SDGsきいてみた』キャンペー レンジデーの日

ンに参加してほしい」という依頼がありました。 でした。本校で

本校は昨年度からパートナー校として、授業や は、昨年に引き

生徒会活動、行事やボランティア活動等SDGsを 続き、全校で15

意識した取組を進めています。その取組の一端 分間の「脂肪燃焼ダンス」にチャレンジしました。

をSDGsの番号ごとに各学年で紹介しました。 講師は、エアロビクスインストラクター資格保持

者のサリー先生（2B担任：菊＊＊＊＊）でした。

15分間音楽に合わせて、楽しみながら脂肪を燃や

して、全校でいい汗をかきました。

内容については、６月～７月にＡＢＳラジオ、

テレビ、公式YouTubeで放映予定です。３年生は、 昨年度、敷地内に大量

相＊＊給食委員長を中心に「健康を考え、関わ 発生したマイマイガを

る人に感謝して、給食を残さず食べる」ことを 駆除するために、秋に

伝えました。これを機に一人でも多くの県民が, 卵の駆除、５月上旬か

SDGsに関心をもってくれることを願っています。ら剤散布をしていましたが、敵はあっぱれ、今年

も農村広場を悠々と横断するようになりました。

毎日拾っていますので、ご

家庭で飲み終えた1L～2Lペ

ットボトルがありましたら

ご寄付をお願いします。

みんなの力で海がきれいになりました！

ありがとうございました！


