
 

    お子さんと一緒に保健だよりを読んでください 

健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

 

日
ひ

にち 内容
ないよう

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 準備
じゅんび

してほしいもの・こと 

３日
か

(火
か

） 内科
な い か

健
けん

診
しん

① １～３年
ねん

 体育
たいいく

着
ぎ

（半袖
はんそで

・短
たん

パン） 

５日
か

（木
もく

） 歯科
し か

健
けん

診
しん

② 
４～６年

ねん

 

前回
ぜんかい

お休
やす

みした人
ひと

 
登校前
とうこうまえ

に、ていねいに歯
は

をみがく 

１０日
か

（火
か

） 採血
さいけつ

検査
け ん さ

 ５年
ねん

 

＊体育
たいいく

着
ぎ

（半袖
はんそで

・短
たん

パン） 

＊同意書
どういしょ

をご記入
きにゅう

ください。 

配付
は い ふ

：5/27(火) 提出
ていしゅつ

〆
しめ

切
きり

：5/30(金
きん

) 

１１日
にち

（水
すい

） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 全校
ぜんこう

 前髪
まえがみ

が眼
め

にかからないようにする。 

２４日
か

（火
か

） 内科
な い か

健
けん

診
しん

② 
４～６年

ねん

 

前回
ぜんかい

お休
やす

みした人
ひと

 
体育
たいいく

着
ぎ

（半袖
はんそで

・短
たん

パン） 

 
 
 
 
 

 
 

 

子吉小学校 保健室 

No.５ 

令和７年５月２７日（火） 

ライフスタイル調査 回答のお願い 
 秋田県教育庁保健体育課から調査の依頼がきました。 

本日、お子さんに用紙を持たせましたので、記入と提出をお願いいたします。 

調査目的 

 児童生徒が生涯を通じて健康な生活を送るための基礎を培うた

め、県内小・中学校、義務教育学校及び高等学校の児童生徒の生

活習慣等に関する調査を行い、体育・スポーツ及び健康教育の充

実や基礎体力・運動能力向上対策の推進を図るための基礎資料を

得ることを目的とする。 

対象学年 
４～６年生 

（お子さん一人ずつの回答をお願いいたします） 

回答者 保護者の皆様 

提出〆切 ５月３０日（金） 

 

元気☆元気 

 内科健診では、児童のプライバシーに配慮した診察を行いますが、医師が背骨や胸骨、皮膚の異常の
有無等を確認する際に正確な診断をするために、脱衣を促したり、視診・触診をしたりすることがあり
ます。お子さんに特別な配慮を必要とされる場合は、お知らせくださいますようお願いいたします。 


