
 
 
 
 
 
 
 
 

 

宿泊研修（スプリングセミナー）がありました 

社会を学び、命を考え、絆を深めた２日間 
 

　14日（木）・15日（金）の２日間、２年生が宿泊研修（スプリングセミナー）を実施しました。
この研修は、岩城少年自然の家での宿泊体験を通して集団のルールやマナーを身に付けること、
秋田市内でのフィールドワークや職場見学を通して、社会と自分との関わりについての理解を広

 めることを目的に行われました。
　１日目（14日）は、秋田市内の様々な事業所（公共施設など）を訪問しました。普段は見るこ
とのできない仕事の裏側を見学したり、実際に働く方々から直接お話を聞いたりしました。現場
のプロの言葉や、社会を支える仕事へのこだわりに触れ、「働くとはどういうことか」を真剣に考

 えることができました。
　２日目（15日）は、由利本荘市消防署岩城分署の署員の方々を講師に「心肺蘇生」について学
びました。心臓マッサージやＡＥＤの使い方を体験しました。もしもの時に「自分たちにできる
ことは何か」を真剣に考え、緊張感をもって実技に取り組んでいました。その後に行われたアド
ベンチャープログラムでは、声を掛け合いながら学級の絆を更に深めることができました。 
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