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避難訓練を実施
28日(月)に震度７の地震発生を想定した避

難訓練を実施しました。
訓練では、机の下

にもぐり、身を守る
行動(１次避難)をし、
その後、駐車場に避
難(２次避難)しまし
た。更に、津波の発
生を想定して校舎２
階への避難(３次避
難)をしました。
訓練の後には、市

消防署岩城分署の職
員から「地震発生時
には、①特に頭部を
守ること、②避難す

る際にはおはしもを守ること、③普段から避
難経路や避難場所を確認すること」について
お話がありました。
生徒たちは、訓練

の目的をしっかりと
理解し、真剣に取り
組むことができまし
た。今回の訓練で確
認した地震発生時の
適切な行動や避難経
路をもとに、いざという時にも落ち着いて行
動し、自分の命は自分で守れるようにしてほ
しいです。

１年Ａ組 ＊＊＊＊ さん
避難訓練をして思ったのは、小学校とは全然

違うということだ。小学校の訓練では、話をす
る人がいたが、今日は誰も話をしていなかった。
そして、今日の避難訓練を受けて学んだことを
生かし、本当に地震が起きたときにちゃんと避
難できるようになりたい。

２年Ａ組 ＊＊＊＊ さん
今日の避難訓練は、一年生のときよりもおは

しもを守って、しっかりと取り組むことができ
た。また、不審者や火災が起きたとしてもあせ
らず、しっかり行動していきたいと思う。実際
に地震、津波、火災が起きたり、不審者が侵入
したりしても対処できるようにがんばりたい。

全校武道を行いました
本校の特色ある取組である「三本柱」の１

つ「全校武道」を30日
(水)に行いました。昭
和57年より実施されて
いる伝統ある取組で
す。全校生徒が道着・
袴に着替えて、黙想し、
その後、木刀を素振り
しました。
話には聞いていまし

たが、生徒と一緒に取
り組んでみて、精神が
鍛えられるすばらしい
時間だと感じました。

全校武道は、集中力・体力・向上心などを
高めるための貴重な時間となっています。ま
た、剣道の精神や日本の伝統文化に触れるこ
とにより、礼儀作法、忍耐力、相手への配慮
や感謝の気持ちを育むことができると考えて
います。 

連休中の安全な生活について
連休中の安全な生活について生徒に指導し

ているところですが、特に以下の点について
ご家庭でも重ねてご指導くださるようお願い
いたします。
・交通安全（踏切の通行、横断歩道での左右確認、飛び出し

の防止等）

・自転車の利用等交通ルールの遵守 ※ヘルメットの着用

・火災や水難事故等の防止(海、川や沼のそばでの遊びの禁止)

・不審者による事故の防止

・SNSへの不用意な投稿の防止とトラブルの絶無

・非行の防止 ※公共施設の利用のマナー

・ツキノワグマ出没に関する注意（見通しのよいところを通

る、できるだけ複数で行動するなどクマとの遭遇事故を防

止する。）

３年Ａ組 ＊＊＊＊ さん
今日の避難訓練では、話をせずスムーズに避

難することができた。実際に避難する時も、今
日のようにおはしもを守ったり、机の脚をつか
んだりしたい。最近は、地震が多くなっている
ので、学校だけでなく家でも避難経路の確認や
どのように避難するのかを決めて、いつ地震が
起こっても大丈夫なようにしておきたい。

学校教育目標 『 人間性を磨き たくましく生きる生徒の育成 』


