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　由利本荘市立本荘北中学校(電話 22-0321) https://edu2.city.yurihonjo.lg.jp/honkita-jh/

    安全で有意義な夏休みに 

 

　明日から８月23日まで夏休みとなります。４月の始業式、入学式からあっという間に時間が

過ぎ、春季大会、運動会、３年生の修学旅行、地区総体、２年生の職場体験、１年生の校外学

習、吹奏楽コンクール、そして全県総体など、いろいろな行事がありました。今年も３年生が

見事にリーダーシップを発揮し、１・２年生を引っ張って頑張る姿が随所に見られました。こ

の４か月で心も体も一回りたくましくなった生徒たちを頼もしく感じます。行事はもちろん、

毎日の授業や学校生活の中で、一人一人が輝く場面をたくさん見ることができ、そして何より

 も、大きな事故等がなく毎日を過ごすことができたことを嬉しく思います。

　夏休みとはいえ、部活動や高校体験入学、地域の行事等、忙しい毎日が続きます。家庭や地

域で生活する時間が長くなりますが、これまでの学校生活と同様に「時を守り　場を清め　礼

 を正す」を意識し、長い夏休みを有意義に過ごしてほしいと思います。

　また、運動部の東北大会には、女子卓球団体、柔道、水泳の各競技で出場することになりま

すが、秋田県の代表として東北各県の代表選手と競い、レベルの高さを実感してきてほしいと

 思います。

　32日間の夏休みで、一番大切にしてほしいのは健康です。夏休み中も生活のリズムを大切に

し、「早寝・早起き・朝ご飯」を継続してもらいたいと思います。これまでの経験から、長期

休みには、夜更かしが続いたり、体調が崩れて病気になったりしがちなのは十分に分かってる

ことと思います。誘惑に負けず、しっかり自己管理をして充実した夏休みとなるようご家庭で

 のご指導をよろしくお願いいたします。

 

     本荘マリーナ海水浴場クリーンアップ 

 

  18日（土）に市主催による「本荘マリーナ海

水浴場クリーンアップ」が行われ、本校からは、

 ３年生を中心に約40名の生徒が参加しました。

　地域の方々と一緒に約40分間活動し、砂浜を

 きれいにすることができました。

　参加していただいた皆さん、ありがとうござ

 いました。

 

 

    
休日・夜間の緊急連絡について

 

　生徒の交通事故や不審者事案等につきましては、昼夜を問わず、速やかに連絡をお願いいた

します。特に不審者事案につきましては、二次被害防止の観点から、すぐに警察（110番通報） 

に連絡するようにお願いします。（その後、学校にも連絡をお願いします。） 

 　夏休み中の平日は、教職員は通常通り勤務してい

  ます(8/10～15は学校閉庁日)ので、8:00～16:30の  Ａ：学　　校　　２２－０３２１

間は、Ａ：学校にご連絡ください。  Ｂ：教頭携帯　　***-****-**** 

 　休日や、勤務時間外に学校に電話しても誰も出な  Ｃ：校長携帯　　***-****-****

い場合は、Ｂ：教頭・Ｃ：校長にご連絡ください。 



祝 東北大会出場 ～女子卓球団体・柔道・水泳～ 

 

　７月11日（土）・12日（日）と18日（土）～20日（月）に秋田県中学校総合体育大会が開催

されました。本校の選手たちは本荘由利地区の代表として精一杯戦い、女子卓球（団体）が全

県準優勝に輝き、４年連続で東北大会出場となりました。また、このほかにも水泳の齋藤優羽

さんと柔道男子個人の眞坂蓮さんが東北大会への切符を手にしました。東北大会では、秋田県

 の代表として持てる力を十分に発揮し、悔いの残らないよう頑張ってきてほしいと思います。

 　応援していただいた保護者、ご家族の皆様、ありがとうございました。

　各競技の主な結果は、次のとおりです。（※）東北大会出場 

 

【柔道】 【卓球】女子団体 準優勝（※） 

  　女子団体    予選ﾘｰｸﾞ  本荘北 ３－１ 鷹　巣

  　　１回戦　本荘ﾗｯｼｭｻﾝｽﾞ ３－０ 合　川 　　　　　　 本荘北 ３－１ 　桜

      ２回戦  本荘ﾗｯｼｭｻﾝｽﾞ ０－３ 勝　平 　 決勝トーナメント

  　 　２回戦　本荘北 ３－０ 羽　後

  　女子個人 　　 準決勝  本荘北 ３－０ 秋田西

      48㎏級　　第３位　佐藤美羽 　　 決　勝  本荘北 ２－３ 城　南

  

  男子個人 【ソフトテニス】男子団体　第3位 

  　　90㎏超級　第３位　眞坂　連（※）      ２回戦　本荘北 ２－１ 秋田西

  　　 準決勝　本荘北 ０－２ NASTCユース

【水泳】  

　　 女子400m自由形 第２位　齋藤 優羽（※）  

     女子800m自由形 第２位　齋藤 優羽（※）  

 　

【サッカー】 

 　 　１回戦　本荘北FC １－０ 山　王

 　　 ２回戦　本荘北FC １－１ 美郷FC

  　　　　　　　 （ＰＫ４－５で敗退）

 

 

 

 

  ○第68回秋田県吹奏楽コンクール　　中学生の部　銀賞　　吹奏楽部 

 
  ○秋田県美術展覧会＜デザインの部＞ 

 　　【奨励賞】　三浦唯音

   　【入　選】　大野愛優夢　遠藤和炉　櫻庭咲良　畠沢　絢　伊藤梨央　佐々木英海

 　
  ○第31回子吉川フェア川柳コンクール  

     【優秀賞】　加藤　憧　　　【入　選】　佐々木葵　　富永ゆら

 
  ○WRO Japan 2026公認秋田県中央地区予選会ロボットコンテスト  

     　ジュニア部門　特別賞　ＡＨＭ（小野愛莉・小林陽葵・釜台美玲）

 
  ○DANCE JOINT CONTEST 9th season　秋田予選  

       DANCE OPEN部門　優勝　ＤＡＴ　ＧＲＯＯＶＹ（小助川心絆・伊藤愛來）

 
  ○カダーレダンスフェスティバル2026　ストリートダンスコンテスト  

       準グランプリ　ＢＲＡＳＨ（村上　杏）
 

  ○第1回秋田県U15ｸﾗﾌﾞ選手権大会(ﾌﾟﾚ大会)兼U15東北ﾌﾞﾛｯｸｸﾗﾌﾞﾘｰｸﾞ(ﾌﾟﾚ大会)秋田県予選会 

      第３位　　Ｌ－ＴＲＩＢＥ（渡辺めい・佐藤絢芽・井嶋美結・佐藤絢杏）

　東北大会での活躍をお祈りいたします！ 
 
○柔道　　　８／５（水）～７（金） 
　　岩手県盛岡市：岩手県営武道館 
○卓球　　　8／８（土）～10（月） 
　　秋田県秋田市：CNAアリーナ★あきた 
○水泳　　　8／８（土）～10（月） 
　　青森県青森市：マエダアリーナ 

北中生の活躍


