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運動会 大成功！ 総合優勝は北凌団

４月27日(日)、多くの保護者や地域の皆さんが見守る中、「白熱の舞台 ～勇気と笑顔と感動を～」

のテーマのもと大運動会を開催することができました。今年度は各学年とも４クラスとなったこと

により、北進団・北凌団・北翔団・北翠団の４つの団による団別対抗で行われました。

当日は、北中運動会の目玉である応援合戦を皮切りに、長縄跳びや障害物リレー、団別最強リレ

ー、学級対抗全員リレーが行われ、どの種目にも最後まで真剣に取り組む姿が見られました。また、

各団とも他学年の競技中にもお互いに応援し合う姿が印象的でした。当日の運営や準備、後片付け

等もスムーズに行われ、一人一人が自分の役割を果たし、みんなで協力し合い、互いに絆を深める

ことができた素晴らしい運動会でした。年度始めの大行事の成功は、生徒たちに自信と勢いをつけ

てくれたと思います。運動会で発揮したパワーを今後の生活や学習に生かすことを期待しています。

応援にきてくださった保護者、ご家族の皆様、本当にありがとうございました。

【北進団】 【北凌団】 【北翔団】 【北翠団】

修学旅行 ３年生 ～ 学級・学年の絆を深めて無事に帰校

３年生が、５月13日(火)から２泊３日の日程で東京方面への修学旅行に行ってきました。

初日は、都内の班別自主研修と夜の選択研修（よしもと・ディナークルーズ・劇団四季）、２日目

は、東京ディズニーリゾート（ランドとシーを選択）での活動、３日目は、スカイツリーの見学と

その周辺での班別自主研修を行い、予定通り17時少し前にナイスアリーナに到着しました。

３年生126名全員が参加し、大きく体調を崩す生徒もおらず３日間を元気に過ごすことができまし

た。３日間とも天候にも恵まれ、思い出に残る修学旅行になったようです。到着時にはさすがに疲

れた様子も見られましたが、どの顔にも満足感があり、出発式の時よりも笑顔が増えて、とても和

やかな雰囲気でした。準備等、ご支援くださったお家の方々、ありがとうございました。

【お台場】 【ディナークルーズ】 【東京ディズニーリゾート】



本荘由利中学校陸上競技大会

23日(木)に水林競技場で本荘由利中学校陸上競技大会が行われ、本校からは、男女合わせて27名

が出場しました。大会前日に行った激励会での決意表明にあった言葉のとおり、ベストを尽くし、

最後まであきらめない姿が印象的でした。男子共通走高跳で伊豆一葉さん(3C)、女子１年100ｍで佐

藤真珠さん(1C)、女子2年100ｍで今野希愛さん(2D)、女子共通砲丸投で小野愛(3C)さんが第１位に

輝くなど多くの種目で入賞を果たし、女子総合第２位、男子総合第７位で、男女合わせた学校総合

が第４位という結果でした。

短い練習期間でしたが、選手の皆さんは本当によく頑張ったと思います。また、10名の補助員の

皆さんもテキパキと動いて大会運営を支えてくれました。選手の皆さん、補助員の皆さん、ありが

とうございました。

６位までの入賞者は、次のとおりです。

【第１位】

○男子共通走高跳 伊豆一葉 1m55 ○女子１年100ｍ 佐藤真珠 14"25(大会新)

○女子２年100ｍ 今野希愛 14"37 ○女子共通砲丸投 小野 愛 8ｍ03

【第２位】

○女子共通200m 加川快羽 31"20 ○女子共通100mH 篠田莉理夏 20"00

○女子共通4×100mＲ ①村井夢月 ②加川快羽 ③今野希愛 ④長谷部杏桃 57"61

【第３位】

○男子共通200m 齋藤快成 26"39 ○男子共通四種競技 小松蒼空 1226点

○女子１年1500m 佐藤愛紗 5'27"23 ○女子共通走高跳 阿部 温 1m20

○女子共通四種競技 佐々木奈美 642点

【第４位】

○男子共通800ｍ 小川波月 2'26"59 ○女子共通走幅跳 藤原莉乃 3m82

○男子共通4×100ｍＲ ①今野正太朗 ②齋藤快成 ③小川波月 ④小野琥雅 50"15

【第５位】
○女子３年100m 長谷部杏桃 15"15

【第６位】

○男子共通400m 佐藤煌翔 1'05"19 ○男子１年1500m 佐藤優樹 5'33"79

○男子共通走幅跳 小野武流 4ｍ82

○女子低学年4×100ｍＲ ①佐藤美羽 ②伊藤愛來 ③小杉杏那 ④藤原莉乃 1'03"10

〇秋田県空手道選手権大会

中学３年男子個人組手 優 勝 伊豆一葉 第２位 細井陵央

中学３年男子個人形 第３位 伊豆一葉

北中生の活躍


