
令和５年度学校だより No.６ “ 夢をもち，志高く ”
校是 「 自主 協力 向上 」 協力して みんなが

令和５年 ５月２６日(金)
高まろう

由利本荘市立本荘北中学校(電話 22-0321) https://edu2.city.yurihonjo.lg.jp/honkita-jh/

本荘由利中学校陸上競技大会
２５日（木），青空が広がる絶好のコンディションの中，第７７回本荘由利中学校陸上競技

大会が行われました。本校の代表選手たちは全力を出し切り， 男子砲丸投で小林傑さんが第

１位を獲得するなど，多くの種目で入賞を果たしました。男子総合第３位，女子総合第５位で，

男女合わせた学校総合は第４位という結果となりました。短い練習期間でしたが，選手の皆さ

んは本当によく頑張ったと思います。補助員として参加した生徒も，任された仕事を最後まで

責任をもって果たしました。水林まで応援に来ていただいた皆さん，ありがとうございました。

主な入賞は次のとおりです。

【第１位】

・男子砲丸投 小林 傑 10m02

【第２位】

・男子２年100m 五十嵐壮志12"51

・男子走高跳 佐藤一冴 1m50

・女子砲丸投 佐々木珀 8m79

・女子４種競技 矢口沙樹 1326点

・男子共通400mリレー ①石井泉利 ②荒関理維 ③佐藤遥茉 ④小野龍翔 48"78

【第３位】 ・男子３年100m 小野龍翔 12"47

【第４位】

・男子200m 石井泉利 26"47 ・男子3000m 佐藤佑亮 10'53"25

・男子低学年400mリレー ①金森啓汰 ②齋藤琉稀 ③齋藤快成 ④五十嵐壮志 53"67

・男子４種競技 沓澤光翼 1420点

【第５位】

・男子110mハードル 菅原悠雅 20"49 ・女子３年100m 板垣陽咲 15"21

・女子走高跳 佐々木優美 1m15

【第６位】

・男子400m 佐藤 拓 1'03"62 ・男子800m 佐藤寛弥 2'35"05

・女子１年1500m 佐々木奈美 7'20"48 ・女子100mハードル 篠田莉理夏 22"41

・女子低学年400mリレー ①長谷部杏桃 ②齋藤唯千花 ③守屋柑奈 ④中村みなみ

1'00"83

～たくさんの応援ありがとうございました～


