
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

由利本荘市立 

　　東由利中学校 

学校だより 

Ｎ Ｏ ． ２ ２
令和８年１０月１３日(火)

   
 

 

　 ４日間の秋休みをはさみ、本日より今年度の後期がスタートしました。前期は、様々な活動

を通して新たなチャレンジや大きな成長を見ることができました。後期は、さらに日々の学習

や生活を充実させ、自己実現のために力を高める期間です。後期始業式では、目標をしっか

りと定め、なりたい自分や生き方を考えながら、志を高く、自らの進路や理想に向けて努力し

てほしいと話しました。３年生は卒業を、１・２年生は進級を見通して、一歩ずつ前に進んでい

きましょう。時には、悩んだりつまずいたりすることもあるかもしれません。そんな時は、クラスメ

イトや先輩、先生や家族、地域の人など周囲にはたくさんの応援団がいます。様々な意見や

考えを参考や糧にしながら、理想の自分を目指していってほしいと思います。 

  Ⅲ期のスタートでもあります。Ⅲ期の主題は、「集団

の高まり」です。後期始業式で環境にこだわってほしい

とも話しました。生徒にとって主な環境は、学校や学級

等の集団です。生徒会組織や学級組織が一新します

し、部活動はすでに新チームで活動しています。集団

が高まれば、自ずと個人も高まります。それぞれの集

団、ひいては東由利中学校の力が高められるよう、 全

校生徒一人一人が目標をもって頑張っていきましょう。 東中祭後の記念写真

元気にボール遊び

  　８日（木）の２、３校時に、３年生が家庭科の授業の一環と

  して、えみの森を訪問し、園児との触れ合い体験を行いました。

  園では、未満児から年長までおりますが、思い思いに園児と過

  ごし、一緒に遊んだり、虫を捕ったりとお相手をしました（さ

　 　　れました）。園児の気持ちに寄り添って優しい言葉をかけるなど、

　　　　　　　　　　　　　面倒見のよさも見られ、園児たちも大喜びだったようです。ま

た、園では、ちょうど「さんまの炭火焼き」が行われており、ご相伴にあずかった生徒もい

たようです。次は、１１月５日に２回目のえみの森訪問を実施予定です。 

 

～３年生家庭科～

園児たちに囲まれて青空の下での活動



 

 
  

 

 

　７日（水）に、小中合同駅伝大会に向けて、中学
校の玄関前に小学生を迎え、合同の顔合わせ会を行
いました。全体で注意事項等について確認した後は、
早速チームごとに分かれての活動です。自己紹介を
した後、アイスブレイクとして仲良くなるための活
動を行いました。そして、実際にたすきをかけて結
び方を教え合いました。各チームとも終始中学生が、
工夫を凝らしながら優しく小学生をリードし、チー
ムの絆を高めることができたようでした。最後に中
学生の代表生徒が、意気込みを語り、大会での頑張
りを誓い合いました。 

  顔合わせ会終了後は、小学生はそのままコースの
確認と試走に向かい、その後中学生もタイムを計り
ながら試走を行いました。顔合わせや試走の他に応
援旗も作成するなど、いよいよ１６日（金）の本番
に向けて、気運が高まってきました。ぜひ、当日の
子どもたちの力走にご期待ください。 

仲良く「だるまさんが転んだ」

たすき渡しの練習

  
東由利小中合同駅伝大会が、いよいよ本番を迎えます。

今のところ天気も大丈夫さそうなので予定通り実施の見通し

です。ぜひ、たすきをつないで力走する子どもたちへの声援

をよろしくお願いします。
 

　 また、補助役員としてお手伝いいただける皆さんは、ご協

力ありがとうございます。子どもたちや大会運営へのサポー

トをどうぞよろしくお願いします。
 

 

 　 ８：００　 生徒登校完了（着替え終了） １１：１０  中学校玄関前集合完了 

          健康観察       　  チーム解散会（チーム毎に） 

 　 ８：４５　 開会式【中学校玄関館】 １１：２０  閉会式 

   　      ①開式の言葉         ①開式の言葉 

     　    ②大会会長あいさつ         ②成績発表・表彰 

       　  ③トロフィー返還 　 　 　   ③講評 

　 　 　 　 　 ④選手宣誓         ④感想発表 

        　 ⑤閉式の言葉         ⑤閉式の言葉 

 　 ９：１０  各自のスタート地点へ移動 １１：３５  教室へ移動 

   　      準備運動          給食 

 　 ９：３０  第１走者スタート  ５校時　 授業 

  １０：４０～１１：００  ６校時　 駅伝の振り返り、学級討議 

  　       ゴール予定 １５：５０  放課

１６日（金）の日程


