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  ３年生は現在、受検勉強や面接練習のまっただ中です。受

検日が近付いており、不安や緊張も少なからずあることでし

ょう。先週の１８日（水）に、伊藤スクールカウンセラーに

よる、不安を和らげたり、集中力を高めたりする方法などに

ついて、講話を開いています。 

　「不安は、本気の証拠～受験までの心の整え方 ～」と題した講話では、受検期にありがち

な身体や心の反応についての説明があり、ミニワークなどを取り入れながら、その対処法を

教わり、実際にやってみました。自分に送る「お守りメッセージ」も書きました。受検生は、

個人差はあるものの皆似たような不安や緊張を感じているはずです。普段通りの力が発揮で

きるように、講話で学んだことを役立ててほしいと思います。来週の受検本番に、万全の状

態で臨むことができるように、心身を整えていきましょう。 

 

 

 

  今年度最後となる第３回生徒総会は、インフルエンザ感染拡
大防止のため、オンラインでの実施となりました。総務部や各
執行部の後期の反省や改善点、来年度に向けての要望などが提
案され、承認されました。質疑応答では、３年生から１、２年
生の活動に対する労いや励ましの言葉が送られるなど、今年度
の締めくくりにふさわしい生徒総会となりました。 

　生徒会は、生徒による自治的な組織です。予測が困難な
時代となった今、自ら課題を見付け、考え、解決する力が
求められています。生徒会活動が果たす役割は、大きいと
言えます。その意味からも、今年度、生徒会総務部が行っ
たＤＤＤは、素晴らしかったです。小学校や各家庭も巻き
込んだ、挑戦的で創意ある活動でした。また、膝掛け使用
への取組は、これぞ生徒会活動というよい例です。意見箱
に寄せられた要望から、生徒会総務部が中心となってルー
ル等を決め、膝掛けの使用が実現しました。ファンクロー
ズデーも特別な一日となる楽しい
企画でした。 

　来年度も、学校生活をよりよく
するために、大いに創意工夫し、
生徒会活動を充実させ、東由利中
学校を活性化してくれるものと期
待してます。

本部の会議室の様子

生徒会長あいさつ

３年教室の様子 質疑はタブレットの前で



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １８日（水）と２６日（木）の２回にわたり、小
学校で音楽と数学の出前授業を行いました。それぞ
れ、本校教諭が小学校に出向き、もうすぐ中学校に
入学してくる６年生が、一足先に中学校の授業を体
験しました。音楽は卒業の歌「旅立ちの日に」の練
習、数学は素数の学習でした。小学校と中学校の大
きな違いの１つに、授業の教科担任制が挙げられま
す。授業ごとに先生が変わることを楽しみに期待す
る児童がいる反面、不安に感じ、緊張している児童

がいるかもしれません。今回、実際に中学校の先生
方の授業を受けてみて、その不安が少しでも緩和さ
れ、新しい環境へのスムーズな移行につながってく
れるなら幸いです。 

　どちらの授業でも、６年生が意欲的に、真剣に授
業に取り組んでいたので、楽しく授業ができたよう
です。きっと中学校での新しい環境にもすぐに馴染
めるものと感じ、今から６年生の入学が楽しみです。
音楽の出前授業は、もう２回行う予定です。

音楽の授業の様子

数学の授業の様子

         ３月７日（土）  卒業式日程  

  ８：３０　１、２年生登校完了 

  ８：５０　卒業生登校完了　１、２年生歌練習 

  ９：１５　保護者入場 

  ９：２８　卒業生入場 

  ９：３０　卒業式（～１０：３５予定）  

         在校生は後片付け 

 １０：５０  ３年生学活 

 １１：４０　見送り  

 １２：１０  スクールバス有鄰館発

 
  

 

　生徒総会終了後に、入試激励会を行いまし

た。こちらも、感染症対策のためオンライン

での実施です。１、２年生から、受検に向か

う３年生に、激励を込めて合格祈願の絵馬と、

生徒会副会長のリ

ードによるエール

が送られました。

１、２年生の応援

する気持ちが、３

年生に笑顔を届け

ていました。 

 

 

 

 
意気込みを語る３年生

１、２年生は,別
教室からエール

を送りました

 　

 

 

　１９日（木）に、
ＪＡ秋田しんせい
様から３年生に合
格祈願のパックご
飯をいただきまし
た。「パックご飯
を食べて、受検勉強を頑張ってほしい」と
願いを込めた高校受検合格祈願神事の応援
企画だそうです。厳しい基準をクリアした
１等米を食べて、受検をクリアしましょう！


