
この夏休み中に、普段は行えないような活動や体験をした人
もいることと思います。学校の取組としても、様々な活動がありま
した。いくつか紹介します。夏休み中の学びや体験を、これから
の学校生活に生かしていきましょう。
※２年生職場体験
２年生は、８月６日（水）～８日（金）の３日間に職場体験を行

いました。「えみの森」「ぷれっそ」「東由利公民館」の３つの事
業所の中から、それぞれ希望して、実際の仕事内容や勤労観等
について学びました。限られた期間ではありましたが、将来の職
業や生き方について深く考える機会となりました。また、総合的
な学習の時間の一環として、自分の課題解決に向けて情報を収
集することができたようです。この後、東由利の魅力や課題等に
ついて、まとめていく予定です。
※清掃ボランティア活動
部活動ごとに遠藤章博士顕彰碑の清掃を行っていますが、吹

奏楽部は小松音楽四兄弟記念石碑の清掃を行いました。日々
音楽に取り組んでいる者として、小松耕輔を始めとする地域出
身の偉人であり音楽家へ思いを馳せながら、一人一人が丁寧
に清掃してくれました。

※小学生と一緒にラジオ体操
小学校からの案内に協力を呼びかけたところ、次の皆さんが

参加してくれました。自分の健康づくりはもちろんのこと、地域
の絆づくりや地域活性化にもつながりました。ラジオ体操への
協力、ありがとうございました。
畠山 ＊(１年) 阿部 ＊＊(２年) 佐藤 ＊(２年)
小野 ＊(３年) 髙橋 ＊＊(３年)
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由利本荘市立
東由利中学校

学校だより
Ｎ ０ ． １ ７
令和７年８月２９日(金)

◎令和７年度本荘由利席書大会の半紙の部、入賞者

金 賞 銀 賞

畠山 ＊(１年) 遠藤 ＊＊(１年) 大庭 ＊＊(２年)

銅 賞 菅原 ＊＊(２年) 畠山 ＊＊(２年)

阿部 ＊＊(１年) 遠藤 ＊＊(１年) 小笠原＊＊(１年) 阿部 ＊＊(２年)
遠藤 ＊＊(２年) 工藤 ＊＊(２年) 清水 ＊＊(２年) 志村 ＊＊(２年)
千葉 ＊＊(２年) 阿部 ＊＊(３年) 小野 ＊(３年) 鈴木 ＊＊(３年)
畑山 ＊＊(３年) 畑山 ＊＊(３年) 古川 ＊＊(３年)

◎第２８回由利本荘市立北中学校招待野球大会

準優勝 東由利・仁賀保中学校合同チーム



２５日（月）の放課後に、生徒会レクリエーションを行いま
した。これは、生徒総会で出された意見に応え、生徒会総務部

が企画してくれたものです。熱中
症警戒アラート発令のため、全校
舎内を使った「逃走中」はできま
せんでしたが、運動会の色別（縦
割り班）に分かれて、涼しい教室でカードゲーム等を楽しみまし
た。各教室で、３年生が中心となって楽しいひとときを過ごすこ
とができました。夏休み明け、再開した学校生活への期待や意欲
を高めることにつながりました。

カードゲームの様子

イス取りゲームをする班も

市教育委員会では、保護者の皆様に

向けた、学校生活に関する相談・支援

を中心とした、「学校間連携コーディネーター」による教育相談を実施しています。特に、進

学にあたって心配なことがありましたら、お気軽にご相談ください。

学校間連携コーディネーターによる教育相談
【 場 所 】：各学校

【 対 象 】：各校の保護者で、下記のようなことを心配している方

○進路（進学・将来）に関すること

○心や体の発達に関すること

○勉強に関すること

○コミュニケーション（友達関係）に関すること

○学習態度や生活態度に関すること

【 申 込 】：予約制です。学校を通してお申し込みください。

【面談時間】：午後１時から午後４時４５分（これ以外については、相談に応じます。）

【 申込先 】：教頭または学級担任

２７日（水）の３校時に、由利本荘市健康づくり課よりお二
人の講師の先生をお招きし、２年生が「ＳＯＳの出し方講座」
を行いました。この講座は、ストレスへの対処方法を学び、も
し危機的な状況が起きた際の対応行
動について学んだり、考えたりする

ためのものです。もし、自分が苦しいときや友達が苦しそうなと
きにどのようにするかについて、グループワークを行い、意見交
換をしました。様々な考えが出されましたが、講師の先生からは、
決して一人で悩みを抱えず、苦しいときは身近にいる大人にＳＯ
Ｓを出すことが大切だと説明がありました。身近な人に相談する
などして、一人一人が自分を大切にしてほしいと思います。 グループで意見交換


