
約１ヶ月間の長い夏休みを終え、校舎に生徒たちの活気ある声が戻ってきました。大きな
事故やけががなく、安全や健康に気をつけて過ごした生徒、そして、ご家庭での声かけやご
協力に感謝いたします。
夏休み前に、挑戦の夏休みにしてほしいと話をしました。夏休み中には、職場体験や高校

の体験入学、部活動や学習会など様々な活動に、熱心に取り組む姿が見られました。それ
ぞれが、貴重な体験とやり遂げた達成感となった夏休みであったなら嬉しいことです。
さて、学校が再開し、Ⅱ期のまとめの時期に入ります。Ⅱ期のテーマは「自分への挑戦」

です。東中祭や秋季大会など、仲間と協力しながらよりよいものを目指し、挑戦することが
できる期間と言えます。学校行事や授業、生徒会活動などで、積極的に意見を出し、よりよ
い考えやアイデアで、個としても集団としても成長していってほしいと思います。まずは、前期
が終わるまでのⅡ期後半、志を高く、目標をしっかりと定めて頑張っていきましょう。
＜夏休み明け集会の様子＞

１年代表 大沼＊＊さん ３年代表 畑山＊＊さん表彰と収納

由利本荘市立
東由利中学校

学校だより
Ｎ ０ ． １ ６
令和７年８月２５日(月)

２０日（土）本荘由利秋季大会①

（出校日 給食なし）

３年実力テスト（弁当）

２１日（日）本荘由利秋季大会②

２日（火）水泳（保体） （部活動対応）

３日（水）部休日 ２２日（月）振替休業日(２０日分)

４日（木）こころの健康づくり教室（３年生） 秋季大会予備日

水泳（保体） ２３日（火）秋分の日

５日（金）生徒会役員選挙告示 ２４日（水）秋季大会報告会

９日（火）教科等訪問 ＳＣ来校日 部休日 ＰＴＡ奉仕活動

１５日（月）敬老の日 テスト部休（～２８日）

１７日（水）芸術鑑賞教室（狂言） 部休日 ２５日（木）ＳＣ来校日

生徒会役員選挙演説会・投票 ２６日（金）所長訪問（午後）

１８日（木）月曜時間割 英語検定

１９日（金）秋季大会壮行会（給食終了後） ２９日（月）前期期末テスト

東中祭準備期間～10／３



【 １年 大沼 ＊＊ 】
始まる前には長いと思っていた１ヶ月ちょっとの夏休みも、あっという間に終わってしまい

ました。目標通りできなかったこともありましたが、充実した夏休みでした。
僕は、秋に頑張りたいことが３つあります。まず１つ目は、部活動です。秋季大会では、仁

賀保中学校と合同チームで力を合わせ、優勝を目指します。そのために、僕も必死に練習し、
今よりもっと上手になってチームの力になりたいです。
２つ目は、前期期末テストです。最初の中間テストは小学校と違い、思っていたより難しか

ったです。特に、国語があまり良くなかったので、力を入れて頑張りたいです。次のテストで
は、前回よりも復習を頑張って、順位が上がるようにしたいです。
３つ目は、東中祭です。東中祭は、僕が小学生の頃に見に来ていました。しかし今回からは、
僕が東中祭をつくっていく側になりました。来てくれた人が、楽しめるように、準備などを精
一杯頑張りたいです。まだまだたくさんの行事があるので、先輩達に協力しながら頑張ってい
きたいです。
最後に、夏休みが終わった後の僕の目標は「人に優しく、自分に厳しく」です。これは部活

動でももちろん、勉強面や生活面でも一番大切にしようと思っています。夏休みは、部活動が
ない日は、ただ勉強してボケーッとして、筋トレする毎日でした。このボケーっとする時間を
有効に活用するために、この目標を大切にしていきたいです。

【 ３年 畑山 ＊＊ 】

５ ６

目標達成に向けて

３年A組畑山由空

・毎日コツコツ復習

・勉強時間を増やす

・自分から進んでお手伝いを行う

・進路について考える時間を増やす

２ーお手伝い

・自分でできることは自分で
・いつもの恩返し
・体力作り

３ー進路について

高校選び

充実した夏休み

・時間を上手く活用する
・普段できないことに取り組む

１ー受験勉強

・苦手な教科
・１～２年生の学習を復習
・夏休み明けテストに向けて

１
２ ３

４

【 ２年 千葉 ＊＊ 】

５

ピッチング！
インコース・真ん中・アウ
トコース１０球中何球スト
ライクが入るかを数字化し
てみた。

コースは良くても高さが
あったり
まだまだ不安定なので続け
ていきたい。

８月９日
西日本短大付属高校（福岡）
対 弘前学院聖愛高校（青森）

結果は西日本短大付属高校が４ー
３で勝利したが、
この試合は延長１０回で弘前聖愛
高校のピッチャーがデッドボール
をあててしまい、押し出しとなり
勝ち越し点となった。
コントロールは勝敗に大きく関わる！

秋田県ナンバー１
ピッチャーを目指す！

２

５

夏休みにはいってすぐの土曜日

本荘東中学校での合同練習

ピッチャーで試合に出させてもらったけど
うまく投げられない
マウンドが近いような感覚になり
コントロールが定まらない
フォアボールの連発

…ヤバイ
２年Ａ組 千葉希瑠

野球漬けの僕の夏休み

なので僕は、、、

ミスをポジティブに考え、
そのミスを生かして技術
を向上させられる
ピッチャーになりたい！！

勉強、部活、人間関係

１

３ ４


