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【学校教育目標】
清らかに たくましく

２３日間の冬休みが終わり，今日から学校が
再開されました。今年度は，クリスマス・イブ
からの少し長い冬休みとなりましたが，それぞ
れ自分で考え，工夫した冬休みを過ごし，貴重
な経験ができたものと思います。生徒のみなさ
んが，笑顔で元気に登校してきてくれたことを
何よりも嬉しく思います。
冬休み，ゆっくり家族と過ごした経験を生かしながら，この後の学校生活を充実した

ものにしていってほしいと思います。ご家庭の皆様，ご協力ありがとうございました。
３年生は，実質２ヶ月で卒業を迎え，１，２年生もその後間もなく学年の修了となり

新入生を迎えます。冬休み明け集会で，「一期一会（いちごいちえ）」という言葉につい
てお話ししました。同じように見える一日でも，それをかけがえのない一日と思い，大
切に過ごすことで，これまで以上に成長が感じられる日々となると思います。
今年は，卯（うさぎ）年です。うさぎは，穏やかで温厚な性質であることから，「家

内安全」，跳躍する姿から「飛躍」，「向上」を象徴するものとして親しまれてきました。
また，今年の干支，癸卯（みずのと う）は，「きぼう」という読み方もします。この１
年が希望（きぼう）の年となるよう，これで学んだことをより確かなものとし，新年度
に向けて，ラストスパートをかけていきましょう。
後期後半（第５期）で，一人一人が有終の美を飾れるよう，全員の活躍と成長に期待

しています。

先月，６年間お世話になった学校栄養士の小野
純恵さんとお別れし，大変寂しく感じていたとこ
ろですが，新たに佐藤博子さんをお迎えすること
ができました。
新しい学校栄養士さんにおいでいただくことは

非常に難しいと言われていたので佐藤博子さんに
来てもらえて本当によかったと思っています。
博子さんは，鳥海町在住で，本校には毎週月曜

日と隔週で金曜日にこられます。みなさんに安全
・安心でおいしい給食が提供できるよう尽力して
いただきます。
佐藤博子さん，どうぞよろしくお願いします。

学校栄養士 佐藤博子さん

入学説明会の様子（昨年１２／２１）

有終の美を飾ろう



それぞれ堂々と素晴らしい
発表をしてくれました。

２年Ａ組 小 野 颯 汰 さん

学習面では，今までの学習を振り返ってみると，好きなことを優
先させてしまい，勉強が後回しになっていることが多々ありました。
その結果，追い込まれてただ終わらせるだけの勉強になっていまし
た。今年の冬休みは，より計画的に勉強を進めることを目標にしま

した。冬休み前，受検用テキストを手にして，受験生としての自覚が出ました。冬休み中
は，毎日決まった時間に勉強したり，間違えた問題に印を付けて，次に解くときに分かる
ようにしたり，工夫をしました。充実した勉強ができたので，これからも継続していきた
いです。
次に部活動です。去年，新チームで臨んだ秋季大会では，悔しい思いをしました。チャ

ンスが多かったものの，あと１本が出ず試合に負けてしまいました。春は絶対に勝てるよ
うにどんなにきつい練習にも耐えたいです。この冬で，上半身を中心とした筋トレをして，
しっかりとした体づくりをしていきたいです。また，毎日やっている走り込みをみんなで
やり遂げ，足腰を鍛えたいです。そして，冬の限られたバッティング練習を大切にして，
みんなが打てるような勝負強いチームにしていきたいです。
今日から今年の学校生活が始まります。残り少ない３年生との時間も大切に，充実した

年にしていきたいです。

１年Ａ組 小 松 ひより さん

私が後期後半に頑張りたいことは，二つあります。一つ目は，勉
強です。冬休み中には，休み明けテストに向けてワークでの復習
を中心に進めました。また，間違えたところは，さらに自学で復
習しました。こうして苦手なところを克服し，２月にある学年末

テストでも，目標点数を取れるように頑張っていきたいです。
二つ目は，スポ少です。来年度の大会に向けて日々の練習を大切にし，体幹トレーニン

グや走り込みなどを特に頑張りたいです。また，今までよりもいい結果を残せるように頑
張りたいです。
この二つのことを頑張り，冬休み中に学んだことを生かして，２年生につなげていきた

いです。

３年Ａ組 遠 藤 華 菜 さん

私は今回の冬休み，生活面では，家の手伝いを頑張りました。
祖母がけがをしてしまったため，私が代わりに夜ごはんを作りま
した。
学習面では，冬休みという貴重な時間を利用して，１日４時間

以上の質の高い学習を心がけることができました。
いよいよ冬休みも終わり，さらに本格的な受験シーズンに入りました。テキストや入試

の過去問集，各教科のワークや授業プリントを活用して受験勉強に臨みたいです。また，
分からないところは分かるまで友達や先生に聞く姿勢を普段から意識して，今までの総復
習を頑張りたいです。
受験の日が刻々と近づいてきて，プレッシャーもあり，不安だらけの毎日ですが，努力

することを決してやめず，これからの日々を過ごしていきたいです。


