
  【学校教育目標】　 夢いだき　 花を咲かそう　 東由利の子　ＨＰはこちらから↓ 

　学校報第１１号でもお知らせしましたが、東由利小学校では、「デントカルト→歯磨き
チェック→歯の健康教室」の流れで、毎年、全学年が歯の健康を守るための学習をしてい
ます。今年度も全学年の学習が終了しました。「歯の健康教室」の学習内容は以下の通り

 です。教えていただいたことを基に、これからも歯の健康を守ってほしいと思います。

１年生　10/24　「歯うんちとさようなら」甘いお菓子は特別な日だけにすること、
　　　　　　　　　就寝前の歯磨きを丁寧にすることを教えていただきました。 
２年生　５/30　「ムシバ菌っているの？」顕微鏡でミュータンス菌を見てみました。
　　　　　　　　　正しい歯磨きの仕方も教わりました。 
３年生　６/27　「ジュースと虫歯」ジュースやスポーツドリンクに入っている砂糖
　　　　　　　　　の量を教わり、歯磨きのポイントも学びました。 
４年生　７/９　「強い歯にしよう」リトマス紙を使って、砂糖入りの飲み物は酸性
　　　　　　　　　　であることを確認しました。（漬けておいた歯は変色していました） 
５年生　９/24　「むし歯予防大作戦」歯の健康のために自分でできることを学びま
　　　　　　　　　した。（歯磨き、規則正しい生活、歯によい食べ物・食べ方） 
６年生　11/21　「歯の仕事」クッキーとりんごを試食しながら、切歯、犬歯、臼歯、
　　　　　　　　　それぞれの仕事について学びました。「高校卒業までは虫歯にな
　　　　　　　　　りやすいので、引き続き歯を大事にしてほしい」とのメッセージ 
                  もいただきました。 
  小松歯科医院　歯科衛生士　遠藤　＊＊さん ご指導 

 東由利総合支所　保健師　　伊藤　＊＊さん   ありがとうございました！
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　１１月１９日、岡田＊＊先生の勤務が最終日となりました。岡田先生は、３年生の
授業のサポートのために３回ご来校くださり、学習面、生活面ともにたくさんのこと
を子どもたちに教えてくださいました。 
　岡田先生、子どもたちの成長を支えてくださりありがとうございました。いつでも 
東由利小学校にお立ち寄りください！ 
～岡田先生より～ 
　佐々木＊＊先生の出張時のサポート
として、東由利小にお世話になりまし
た。元気いっぱい、やる気いっぱい、
思いやりいっぱいの子どもたちと過ご
して、東由利小のよさをとても実感し
ています。これからも、東由利小の活
躍を応援しています。

 
 
 

　６月３日に植えてから約５ヶ
月間、学校の周りを彩ってくれ
た花壇の花と、１０月３０日に
さようならしました。肌寒い朝
でしたが、縦割り班で協力して

 活動しました。
　ちなみに今年の花壇では、「夏
の暑さで枯れてしまったように見えた花が、９月中旬から息を吹き返し、再び見事に咲く」
というドラマが展開されました。子どもたちも職員も、諦めずにお世話を続けたからです。
植物のたくましい生命力に感動するとともに、子どもたちの成長もこの花の姿と同じなの
だろうと思いました。元気をなくす出来事があったり、うまくいかなくて落ち込んだりす
ることがあっても、自分を支える根っこがあって、声をかけてくれる友達や大人が一人で
もそばにいれば、きっと立ち直ってまた成長していけるのです。その根っこを一人一人に
育む東由利小学校・東由利地域でありたいなあと、花壇を見ながら物思いに耽った秋でし

 た。
　そして、１１月２０日、チューリップの球根を植えました。
本来は縦割り班で行う活動なのですが、天候不良やインフル
エンザの流行等でなかなか実施できずにいたところ、「今日
やるしかない！」というタイミングが訪れたので、急遽５・
６年生で植えました。来年の春に芽が出るのを楽しみに、冬

 を過ごしたいと思います。

 ＜来週の予定＞　下校時刻をご確認ください
２４日(月) ２５日(火) ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金)

行　事 振替休日 ３年校外学習 全校５校時限 委員会活動 １・２年校外学習
チームＤＥジャンプタイム開始

ＳＢ① 14:55(１年) 14:55(全校) 13:30(１～３年) 14:55(１～３年)
ＳＢ② 15:55(２～６年) 15:30(４～６年） 15:55(４～６年)


