
　
 

 

 

 

秋季大会　大健闘 

 

　９月１９日（土）、２０日（日）に地区秋季大会が行われました。仲間と力を合

わせ、精一杯力を出し切った大会となりました。今大会を振り返り、来年の総体

に向け、日々の練習に目的を持って臨んでほしいと思います。 

秋季大会を振り返って 
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　秋季大会では全員がベストを尽くし、

いい試合をすることができました。チー

ムワークを大切にし、声を掛け合いなが

らプレーすることを心がけていました。

粘り強く接戦に持ち込むこともできまし

た。しかしながら、勝ちきれないところ

が課題だと思います。一人一人の技術の

向上を目指し、これからも頑張ります。

応援ありがとうございました。 

 

結果 

 女子団体戦　  対　本荘南　０－３（負）

          　  対　本荘北　０－３（負）　

         　　  対　本荘東　２－３（負）

 

 女子個人戦

   菅野　＊＊さん   １回戦　１－３（負）

   豊島　＊＊さん　 １回戦　３－２（勝）

         　         ２回戦　０－３（負）

   小野　＊＊さん　 １回戦　３－０（勝）

           　       ２回戦  ３－０（勝）

             　     ３回戦  ２－３（負）

        　　　　代表決定戦  ３－０（勝）

    小松　＊＊さん  １回戦  ３－０（勝）

                    ２回戦  ３－０（勝）

                    ３回戦　１－３（負）

                代表決定戦　０－３（負）

  　

 男子個人戦

　三舩　＊＊さん　１回戦　３－０（勝）　

 　                ２回戦  ０－３（負）

 

女子個人　小野＊＊さん 

  県大会出場おめでとうございます

バレーボール部主将　伊藤＊＊さん 
 
　私は秋季大会を振り返って改めて1本
目、サーブカットの大切さを感じること
ができました。私はセッターという基本
的に2本目をあげる役割でした。バレー
ボールは3本で返さないといけないルー
ルです。点を決めるためにはスパイク、
スパイクを打つためには2本目のトス、
そのトスをあげるには1本目のレシーブ
がなければ始まりません。秋季大会では
そこに課題があったので、今後そこを意
識して練習していきたいです。 
 
結果 

 予選リーグ　  対　西　目　０－２（負）
   　　　　　　対　本荘北  ２－０（勝）

 決勝トーナメント　
   １回戦　　　対　矢島    ２－０（勝）

   準決勝　　　対　仁賀保・岩城・由利
                           ０－２（負）

 

  バレーボール部　　第３位 

  おめでとうございます

野球部主将　小沼＊＊さん 
 
　今までの練習試合ではサインミスがあ
りましたが、今大会ではサインミスがな
くよかったと思います。しかし、送球の
ミスなどがまだ目立つのでしっかりと練
習して改善していきたいと思います。そ
して、打席では腰が引けて打てない人も
いたので、まずは、ボールに向かってい
くところから意識して練習に取り組みた
いと思います。応援ありがとうございま
した。 
 
結果 
 対　矢島・仁賀保　０－９（負）５回ｺｰﾙﾄﾞ


