
地区総合体育大会 迫る

今週，19日(土)～20(日)に地区の総合体育大会が開催されます。

３年生にとっては，これまでの部活動の集大成の大会となります。先週から部活動強調期間に入り，

各部とも最後の調整に余念がありません。是非，悔いのない形で大会を終えてほしいと思います。

次に，各部主将の大会に向けた決意をお伝えします。

主将の決意には“強い想い”を感じます。選手・部員の皆さんの健闘を祈ります。

（裏面あり）
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心 ひ と つ に 明 日 を ひ ら く
「ゆたかに・たくましく・支え合って」

け だ か き 姿 わ が 誇 り

【 男子卓球部 主将 佐藤 ＊さん 】
私たち３年生にとって最後となる今総体は，

２年半の努力と仲間と積み上げてきた「チーム

力」が試されると思います。２年生には，来年

の本番に向けて，自分の現段階での実力を試す

気持ちで臨んでほしいと思いま

す。１年生にはこの初めての総

体で，卓球の試合に慣れてほし

いと思います。一球入魂で戦っ

てきたいと思います。

【 バレーボール部 主将 佐藤＊＊さん 】
私たちは，予選リーグで岩城中学校と矢島中

学校と対戦します。練習では主にサーブ，サー

ブキャッチに重点を置いてきま

した。自分たちの課題であるレ

シーブを練習や練習試合などで

少しずつ克服してきました。総

体では，自分たちの強みである

サーブで相手を崩し，頑張って

きたレシーブで粘り強いプレーをし，１試合で

も多く勝てるようベストを尽くします。

【 ソフトテニス部 主将 柴田＊＊さん 】
私たちソフトテニス部は，春季大会で指摘さ

れた“信頼”を築く，そして基礎をやり直すと

いう所に力を入れてきました。

中学校最後の大会で，今まで

練習してきたことを最大限に生

かし，１人１人が自分のもって

いる力を出し切れるように頑張

ります。そして優勝旗を２つ持

って帰ってきたいと思います。

【 野球部 主将 藤原＊＊さん 】
私たち野球部は，春季大会で見付けた課題を克服するために，日々練習に取り組んで

きました。練習試合や合同練習を経て，金浦中学校との絆はより強固なものとなりまし

た。初戦の本荘北中学校戦では，今まで支えてくれた監督やコーチ，家族のみんなに，
胸を張れる最高のプレーをし，本荘北中学校に勝利した勢いで優勝を目指します。
応援よろしくお願いします。

【 女子卓球部 主将 佐藤＊＊さん 】
私たちはサーブ練習や実践練習を中心に練習

してきました。サーブのコースや回転，長さを

変えて有利な試合になるよう頑張ります。

団体戦の１回戦は西目中学校

です。今までの練習を出し切っ

て，しぶとく粘り強くいきたい

と思います。個人戦も「強い学

校だ」「上級生が相手だ」という

思いに負けず，『絶対勝つ』とい

う思いで頑張ってきます！



総体に臨む皆さんへ，次の言葉を贈ります

今まで頑張ってきた自分・仲間を信じよう

全ては人の心が決めるのです

全ては人の心が決めるのです

〔 保護者の皆様へ 〕 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，競技ごと

に制限や取り決め事項がありますので，ご理解・ご協力をお願いします。

勝 利 の 哲 学

もし、わたしが負けると考えるなら、わたしは負ける

もし、わたしがもうだめだと考えるなら、わたしはだめになる

勝ちたいと思う心のかたすみで無理だと考えるなら わたしは絶対に勝てない

失敗すると考えるなら、わたしは失敗する

全ては人の心が決めるのだ

もし、わたしが勝てると考えるなら、わたしは勝つ

向上したい、自信を持ちたいといつもそう願うなら わたしはその通りの人になる

強い人が勝つとは限らない

わたしはできる！

そう考える人が結局は勝つのだ


