
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年１月３０日（金）の給食 

☆献立名 

・由利牛丼 

・ツナあえ 

・キャベツとワラビのみそ汁 

・鳥海りんご 

・牛乳 

    今日は秋田由利牛を使った秋田由利牛丼で

す。お肉の味をよくするために、お米を食べさせて

いるのが秋田由利牛の特徴です。  

鳥海産のネギと由利本荘市産のシメジを牛丼

に、みそ汁には鳥海産のキャベツとワラビが入っ

ています。 デザートは鳥海のふじりんごです。 

    今週は秋田ふるさとメニューでした。秋田県や

由利本荘市、鳥海の食材を味わいました。 


