
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年１月２９日（木）の給食 

☆献立名 

・ごはん 

・ゆりほんキャベツメンチカツ 

・秋田まめまめサラダ 

・ポトフ 

・牛乳 

    由利本荘市大内地区のキャベツと県産の豚肉

で作ったキャベツメンチカツの給食です。 

健康委員会が給食クイズの動画を作りました。 

 

地場産物は、キャベツメンチカツ、県産の枝豆・

大豆、ウィンナー、豚肉と鳥海産のキャベツ、大

根、じゃがいもです。 

よく味わいながらいただきました。 


