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 学校教育目標：きらり輝く 鳥海の子ども  　　 httpｓ://edu2.city.yurihonjo.lg.jp/chokai-es/  

   　  鳥 海 の 子
 

        　　　～明るく・かしこく・たくましく～ 
              令和７年度　学校報　№ 40   文責　校長　吉田　＊＊
 　　　　　  　ｺﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ・ｽ ｸ ｰ ﾙだより
 　　　　　 　由利本荘市立鳥海小学校  令和８年１月１６日

 
　１年の４分の３を終え、１月１４日から数えた子どもたちの残りの登校日数は、卒業生
４１日、在校生４５日しかありません。進学・進級に向けて学習面を充実させながら、「６
年生ありがとう集会」や「卒業証書授与式」等に向けた準備に取り組んでいきます。保護
者・ご家族の皆様、地域の皆様のご理解とご協力を、引き続きよろしくお願いいたします。 
 

　みなさん、おはようございます。そして改めて、明けましておめでとうございます。 
　１９日間という冬休みはどのように過ごしたでしょう？年末年始を挟むのが冬休みですから、計画的に

宿題に取り組むことで、他の時間はのんびり過ごしたり、家族とお出掛けをしたり、お家のお手伝いをが

んばったりした人が多いのではないでしょうか。因みに、例えば神棚の水や仏壇のお茶を取り替えるとか、

お風呂の掃除をするとか、洗濯物を箪笥やクローゼットに仕舞うなど、お手伝いの内容を決めて取り組ん

だ人は、どのくらいいますか？お手伝いとして決めた内容ではなく、雪が降ったので除雪をしたとか、時

間が遅くなったから配膳や片付けを手伝ったとか、お家の人が疲れているようだったから起こさずに休ま

せてあげたとか、自分で気付いたり考えたりしてお家のため、家族のために取り組んだ人はどのくらいい

ますか？ 
  実は、みなさんに最初に聞いた毎日の日課として、つまりやるべきこととして行ったお手伝いは、その
人の「親切」な気持ちによる行動です。後で聞いた、気付いたり考えたりしてその時々に行ったお手伝い
は、「思いやり」の気持ちによるものです。これは、「疲れているみたいだから休ませてあげたいと思って、

そっとしておく、声を掛けないでおく」といった、必ずしも行動に移さない場合も含まれます。 
  私は冬休み前の集会で、「新しい年は、チャンスの神様が大好きなあいさつができる人や、サンタさんが

大好きな思いやりの気持ちをもっている人になり、新しい年は元気なあいさつが飛び交い、優しさが溢れ

る学校にしてほしい」とお願いしました。では「思いやりのある人」とはどんな人のことなのでしょう？ 
【思いやりのある人の７つの特徴とは】 
　①　人の気持ちを察する力がある人　　　　　②　聞き上手な人 
　③　相手の意見を否定せず、尊重する人　　　④　感謝の気持ちをもっている人 
　⑤　親切に見返りを求めない人　　　　　　　⑥　責任感がある人 
　⑦　人によって態度を変えず、謙虚な人 
つまり、自分のことしか考えない自分勝手な人、迷惑を掛けているのに知らんぷりな自己中心的な人、周

りに流されやすく気持ちに余裕がない人は、「思いやりの気持ちはもてない」と思うのです。自分さえよけ

ればいいとか、すべて他人任せとか、パッと行動できないという人にはならないことを願っています。 
【先生たち（大人）が意識して取り組むことは】 
　①　思いやりの気持ちを実際の行動で示すこと 
　②　ありがとう、助かった、嬉しいなど、言葉で気持ちを伝え前向きに接すること 
　③　毎日みなさんと接する中で、愛情と信頼を深めること 
　④　たくさんの経験を生かして、相手の気持ちを想像させること 
という大きく４つのことを心掛けて、みなさんと楽しい学校生活を送っていきます。 



　最後に、心が温かくなる広島県大竹市にある小学校で実際にあったエピソードをお話しして終わること

にします。 
　地域にあるコミュニティサロンで、地域に住んでおられる方から「敬老会で、うれしいことがあったん

ですよ。」と、笑顔で次のようなお話をいただきました。毎年、大竹市立玖波小学校区の敬老会が玖波公民

館で開催され、この敬老会に玖波小学校の４年生は全員参加し、合唱を披露しています。今年は９月１５

日（月曜日）に行われ、４年生児童が元気よく合唱を発表し、お年寄りの方から大きな拍手をいただきま

した。その時の出来事だったようです。敬老会終了後、会場の机やいすの片付けが始まった時に、４年生

の女子４人が、その方に「何か私たちにお手伝いができることはありませんか。机やいすを片付けましょ

うか。」と尋ねてきたそうです。その時の表情や言い方がとても明るく、自然だったので、この子たちの真

心を感じて、とても嬉しかったということでした。ステージに上がり、ただ歌を披露するだけでなく「自

分たちは参加させていただいているんだ。」という「感謝の気持ち」や「役に立ちたい」といった「奉仕の

気持ち」がこの方の心に響いたのです。地域の宝である子供たちが、人生の先輩である地域の方に添えた

真心、そんな心をこれからも育んでいきたいと思います。というお話でした。 
　様々な気付きから生まれる「感謝」という気持ちこそが、自分以外の誰かを「思いやる」原動力なので

すね。今年一年、みんなでがんばっていきましょう。 
 

 


