
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１１月２６日（水）の給食 

☆献立名 

・ミートソーススパゲッティ 

・花野菜サラダ 

・手作りブラウニー 

・牛乳 

 

今日は絵本給食第４弾です。 

「プリンちゃんとブラウニーとうさん」と

いう絵本から「ブラウニー」を取り入れまし

た。お菓子のプリンとブラウニーを擬人化し

た絵本ですが、優しい雰囲気のほのぼのとし

た絵本です。 

ブラウニーはアメリカ生まれの四角いチョ

コケーキのことをいいます。今日は給食室で

作りました。純ココアと豆腐やおから・豆乳

を入れてヘルシーブラウニーにしました。 


