
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１２月１日（月）の給食 

☆献立名 

・ごぼう入りハヤシライス 

・パワーサラダ 

・鳥海りんご 

・牛乳 

 

いよいよ12月。締めくくりの月です。今年 

１年間の自分はどうだったか考えてみてくだ

さいね。 

そして、食事に関してはどうだったでしょ

う。好き嫌いせずしっかり栄養をとることが

できたでしょうか。食事のマナーなども見直

してみてください。 

今日は、金曜日に提供できなかった鳥海り

んごがついています。今日のりんごは「ふ

じ」という品種のりんごです。 

 


