
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１1月２0日（木）の給食 

☆献立名 

・マーボー豆腐丼 

・春雨サラダ 

・アセロラゼリー 

・牛乳 

 

    食事のあいさつには意味があります。 

「いただきます」には食べ物の命をいただ

くことへの感謝の気持ち、「ごちそうさま」に

は、食事を用意してくださった方々への感謝

の気持ちが込められています。 

あいさつや食べ方、片付け方で感謝の気持

ちを表しましょう。 


