
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１１月１４日（金）の給食 

☆献立名 

・ごはん 

・いわしのみそ煮 

・こうやどうふの炒め物 

・根菜汁 

・牛乳 

 

  根菜は「根の部分や土の下で成長する茎の部分

を食べる野菜」のことをさします。 

今日は、にんじん・大根・タマネギ・ゴボウ・サツマイ

モなどを使った根菜汁です。 

サツマイモは小学校５・６年生が収穫したもので

す。収穫から約１ヶ月、熟成され、あまく、きれいな黄

色のサツマイモでした 

食べ物の命や関わってくださった人たちに感謝し

ていただきました。 


