
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１０月７日（火）の給食 

☆献立名 

・ごはん 

・ヤンニョムチキン 

・春雨サラダ 

・ワカメスープ 

・牛乳 

 

 

  韓国語でヤンニョムとは「味付けされた」とい

う意味があります。コチュジャン、ニンニク、砂糖、

香辛料から作る甘辛いソースで味付けします。 

給食では子どもたちが食べやすいようにケチャッ

プも使ってソースを作ります。 

  「ヤンニョムチキンおいしい！」とニコニコ笑顔

で食べてくれる人気メニューです。 

撮影した写真がなくなってしましました・・・       
                                                               　い




