
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１０月８日（水）の給食 

☆献立名 

・ごはん 

・いわしのカレーみそ煮 

・筑前煮 

・きゃべつのみそ汁 

・牛乳 

 

 

   

筑前煮は、日本の伝統的な煮物料理のひとつ

で、鶏肉と野菜を甘辛い味で煮込んだ料理です。 

もともとは福岡県（昔の「筑前の国」）で生まれた

料理なので、「筑前煮」と呼ばれています。 

いろんな食材を使うので、それぞれのうまみがし

みておいしい煮物です。 


