
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年１０月１６日（木）の給

食 

☆献立名 

・ごはん 

・鶏肉のごまみそ焼き 

・ひじきの炒め煮 

・ほうれん草のみそ汁 

・牛乳 

 

  １０月１６日は世界食糧デーです。 

世界中で「飢餓
き が

をなくそう」「食べ物の大切さを 

考えよう」と呼びかける日です。 

世界では、飢餓や栄養不足で困っている人がたく 

さんいるなかで、日本では、 「食品ロス」、食べられ

るのに捨てられてしまう食べ物が多いことが問題に

なっています。 普通に食べられることに感謝したい

ですね。 


