
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年９月１６日（火）の給食 

☆献立名 

・勝負にカツ丼 

（ソースカツ丼） 

・麩のみそ汁 

・なしのゼリー 

・牛乳 

 

   ２０日からの中学校秋季大会に向けての応援メ 

ニューです。 

豚肉はごはんなどの炭水化物がエネルギーに変

わるのを助ける働きがあります。 

画像は小学校用です。中学校分はカツが２個 

のります。  本番では、自分の力を発揮できるよう

にがんばってほしいです。 


