
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年７月８日（火）の給食  令和７年７月７日（月）の給食 

☆献立名 

・ビビンバ 

・そうめんスープ 

・星のソーダゼリー 

・牛乳 

 

今日は七夕のメニューです。 

七夕の日には、そうめんを食べる風習があり、この

日に食べると、病気にならないという言い伝えがあり

ます。                                     

今日は、星形のゼリーもついています。季節の行

事食を楽しみながらいただきましょう。 

今日のそうめんスープには、調理員さんが作ってく

れた星形のにんじんが入っていました。数が多くな

かったため、入っていた人はラッキーでした。 

 

 

☆献立名 

・ごはん 

・いわしのごまみそ煮 

・ひじきの炒め煮 

・きゃべつのみそ汁 

・牛乳 

 

  ひじきの炒め煮に入っている「スナップエンドウ」

は平根ファームでとれたものです。先週もサラダや 

そぼろ煮に入っていました。 

今シーズン、平根ファームさんの「スナップエンド

ウ」が給食に登場するのは今回で最後になります。 

暑さのために収穫が難しくなってきたためです。   

地域の野菜をいただけることに感謝してしっかり

味わってほしいです 

 

     


